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Apresentaciao

A historia da Ginastica Artistica Masculina (GAM) brasileira nos Jogos Olimpicos
representa um importante capitulo da maturacao do esporte nacional. Entre as edi¢des de
Moscou (1980) e Barcelona (1992), a modalidade passou por um periodo de consolidagao

marcado por desafios estruturais, limitagdes financeiras e crescente profissionalizacao.

Este livro busca registrar esse periodo pioneiro, valorizando os atletas que representaram
o Brasil nas competi¢des olimpicas e contribuiram para o desenvolvimento da Ginéstica
Artistica nacional. Mais do que apresentar resultados, esta obra procura contextualizar os
aspectos historicos, politicos, técnicos e esportivos que influenciaram cada participagio

olimpica.

O estudo foi construido a partir de documentos oficiais, literatura cientifica, entrevistas,
registros historicos e publicagdes especializadas, permitindo compreender o crescimento
da modalidade em um dos periodos mais importantes da historia da ginastica brasileira.

Espera-se que este trabalho contribua para pesquisadores, estudantes, treinadores, atletas

e demais interessados na historia do esporte olimpico brasileiro.




A PARTICIPAGAO DOS ATLETAS DA GINASTICA ARTISTICA MASCULINA BRASILEIRA NOS JOGOS OLIMPICO...

Prefacio

A participagdo olimpica constitui o ponto maximo da carreira esportiva para a maioria
dos ginastas. Representar o Brasil em uma edi¢ao dos Jogos Olimpicos exige anos de
preparagdo, dedicacdo e superagdo de obstaculos que, muitas vezes, permanecem

desconhecidos do publico.

Entre 1980 e 1992, a Ginastica Artistica Masculina brasileira viveu um periodo de
construcao de identidade internacional. Ainda distante das grandes poténcias mundiais, o
pais iniciou um processo de amadurecimento técnico que abriria caminho para os

resultados expressivos alcangados nas décadas seguintes.

Mais do que resgatar resultados, participagdes e estatisticas, esta obra busca preservar a
memoria de uma geracdo que langou as bases para o desenvolvimento da Ginastica
Artistica Masculina no Brasil. Ao reunir informagdes sobre atletas (principalmente),
técnicos e dirigentes que protagonizaram esse periodo, o livro contribui para o
reconhecimento de suas trajetorias e de suas contribuigdes para a consolidagdao da

modalidade no cenario nacional e internacional.

Espera-se que este registro historico sirva ndo apenas como fonte de consulta para
pesquisadores, estudantes e profissionais da Educagdo Fisica, mas também como
inspiracdo para as novas geracdes de ginastas, treinadores e gestores esportivos,
reafirmando a importancia de conhecer o passado para compreender o presente e projetar

o futuro da ginastica brasileira.

Este livro presta homenagem aos atletas pioneiros da Gindstica Artistica que ajudaram a

construir essa trajetoria.
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Dedicatoria

Este livro ¢ dedicado aos atletas, treinadores, técnicos e dirigentes que, com talento,
perseveranga ¢ incansavel dedicacdo, contribuiram para a consolidagdo da Ginastica
Artistica Masculina Brasileira no cenario olimpico entre 1980 e 1992. Esses pioneiros
enfrentaram iniumeros desafios, superaram limitagdes estruturais e abriram caminhos para

que o Brasil conquistasse, de forma continua, seu espaco na Gindstica Mundial.

A trajetdria aqui apresentada € resultado do empenho coletivo de homens que acreditaram
no potencial da ginastica brasileira e transformaram seus sonhos em conquistas historicas.
O compromisso, a disciplina e a paixdo de cada um deles constituiram os alicerces sobre
os quais a modalidade se desenvolveu e alcangou o reconhecimento nacional e

internacional.

Que esta obra represente uma homenagem ao legado deixado por esses protagonistas,
preservando sua memoria e inspirando as novas geracdes de atletas, treinadores,
pesquisadores e admiradores da Ginastica Artistica Brasileira. Sem o esforco e a

dedicacdo desses pioneiros, a expressiva representatividade olimpica alcancada pelo

Brasil na modalidade ndo teria sido possivel
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Introducio

A Ginastica Artistica figura entre as modalidades esportivas mais tradicionais do
programa olimpico moderno, estando presente desde a primeira edi¢do dos Jogos
Olimpicos da Era Moderna, realizada em Atenas, em 1896. Caracteriza-se pela elevada
complexidade técnica, pelo desenvolvimento das capacidades fisicas e pelo rigor na

execu¢ao dos movimentos, exigindo elevado nivel de preparagao dos atletas.

No Brasil, o desenvolvimento da Ginastica Artistica Masculina ocorreu de forma
gradual. Durante grande parte do século XX, a modalidade permaneceu concentrada em
clubes esportivos e associacdes de origem europeia, especialmente nas regides Sul e
Sudeste. A limitada infraestrutura esportiva e o reduzido investimento dificultaram a
consolidac¢do de programas nacionais de treinamento e de participagdo em competi¢des

internacionais.

A década de 1980 representou um marco para a modalidade, pois coincidiu com
o fortalecimento das estruturas organizacionais do esporte brasileiro € com uma maior
inser¢ao internacional dos ginastas nacionais. A participacao olimpica passou a constituir

importante indicador do desenvolvimento técnico da modalidade.

Entre Moscou 1980 e Barcelona 1992, observa-se um processo continuo de
desenvolvimento, caracterizado pelo aumento da experiéncia internacional dos atletas,
pelo aprimoramento dos métodos de treinamento e pela ampliacdo da participagdo

brasileira em eventos internacionais.

J4

O objetivo desta obra ¢ analisar historicamente a participacdo dos atletas
brasileiros da Gindstica Artistica Masculina nas quatro edigdes olimpicas compreendidas
entre 1980 e 1992, identificando seus resultados, os desafios enfrentados e as

contribuic¢des desse periodo para o desenvolvimento da modalidade no pais.

Ao longo dos capitulos, sdo apresentados os contextos historicos de cada edigao
dos Jogos Olimpicos, os perfis dos atletas brasileiros, analises dos resultados obtidos,

bem como reflexdes acerca do crescimento técnico da Ginastica Artistica Masculina

brasileira e de seu legado para as geragdes posteriores.
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Capitulo 1 - O Desenvolvimento da Ginastica Artistica Masculina

A Ginastica Artistica constitui uma das manifestagcdes corporais mais antigas da
humanidade, estando historicamente associada ao desenvolvimento fisico, militar,
educativo e cultural das sociedades. Embora os movimentos ginasticos acompanhem a
historia humana desde as civilizagdes da Antiguidade, foi durante os séculos XVIII e XIX
que ocorreu sua sistematizagdo como pratica pedagdgica e esportiva, estabelecendo as
bases da modalidade atualmente conhecida como Gindstica Artistica (Langlade;
Langlade, 1970).

Na Grécia Antiga, os exercicios fisicos eram compreendidos como parte
fundamental da formacdo do cidaddo, integrando aspectos relacionados a educagdo, a
preparagdo militar e ao desenvolvimento moral. Os ginasios (gymnasions) constituiam
espacos destinados tanto ao treinamento fisico quanto a formagao intelectual dos jovens,
refletindo a concepgao grega de equilibrio entre corpo e mente (Marinho, 1980).

Ap6s um periodo de relativo declinio durante a Idade Média, o interesse pelos
exercicios corporais foi retomado no Renascimento, especialmente com a publicagdo da
obra De Arte Gymnastica (1569), de Hieronymus Mercurialis, considerada um dos
primeiros tratados cientificos sobre os exercicios fisicos (Mercurialis, 1569).

Entretanto, foi apenas no final do século XVIII e inicio do século XIX que a
gindstica passou por um processo de organiza¢do metodologica. Na Alemanha, Friedrich
Ludwig Jahn desenvolveu um sistema voltado para a formacao patridtica da juventude,
introduzindo aparelhos como barras, paralelas e cavalo com alg¢as, muitos dos quais
permanecem presentes nas competicoes atuais (Soares, 1994). Paralelamente, na Suécia,
Pehr Henrik Ling estruturou um método baseado em principios anatdmicos, fisioldgicos
e terapéuticos, privilegiando o controle corporal e a educacao fisica sistematizada (Betti,
1991).

Esses diferentes métodos influenciaram significativamente a constituicdo da
Educacao Fisica moderna e contribuiram para a consolidacdo da Gindstica Artistica como
modalidade esportiva. A fundagdo da Federagcdo Internacional de Ginastica (FIG), em
1881, representou um marco na organizagdo internacional da modalidade, estabelecendo
regras técnicas, padronizando competicdes e promovendo sua expansdo em diversos

paises (FIG, 2024).
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A inclusao da Gindstica Artistica nos primeiros Jogos Olimpicos da Era Moderna,
realizados em Atenas, em 1896, consolidou definitivamente sua importancia no cenario
esportivo internacional. Naquele momento, apenas atletas do sexo masculino
participaram das competigdes. A participagdo feminina somente ocorreu nos Jogos de
Amsterda, em 1928, ampliando o alcance da modalidade e fortalecendo seu
desenvolvimento mundial (I0C, 2024).

Ao longo do século XX, a Gindstica Artistica experimentou profunda crescimento
técnico. A crescente complexidade dos elementos acrobaticos, o desenvolvimento
cientifico do treinamento esportivo € os avangos nos equipamentos permitiram o aumento
significativo do nivel técnico das competi¢cdes. Paises como Unido Soviética, Japdo,
Alemanha Oriental, Roménia e China consolidaram-se como poténcias da modalidade,
investindo em programas nacionais de desenvolvimento esportivo e formacao de atletas
desde as categorias de base (Bortoleto, Nunomura & Tsukamoto, 2011).

No Brasil, a historia da Ginastica Artistica Masculina apresenta caracteristicas
particulares. Sua introdugdo esteve diretamente relacionada aos processos migratdrios
ocorridos durante o século XIX, especialmente pela influéncia das comunidades alemas
estabelecidas na Regido Sul do pais. Diversas sociedades de ginastica (Turnvereine)
foram criadas, difundindo a pratica dos exercicios fisicos inspirados no método alemao
(Soares, 1994).

Posteriormente, clubes tradicionais como o Sogipa, Grémio Nautico Unido,
Pinheiros, Flamengo, Vasco da Gama e Minas Ténis Clube tornaram-se importantes
centros de formagdo de ginastas brasileiros. Entretanto, durante boa parte do século XX,
a modalidade permaneceu restrita aos grandes centros urbanos, enfrentando dificuldades
relacionadas a escassez de equipamentos, reduzido nimero de treinadores especializados
e limitada politica de financiamento esportivo (Nunomura; Carrara; Tsukamoto, 2009).

Nas décadas de 1960 e 1970 comecaram a surgir iniciativas voltadas para a
organizacdo nacional da modalidade, impulsionadas pela atuagdo da Confederagao
Brasileira de Ginastica (CBG), fundada em 1978. A criacdo da entidade permitiu maior
integracdo entre federagdes estaduais, clubes e competicdes nacionais, favorecendo a
participagdo brasileira em campeonatos internacionais (CBG, 2024).

O ciclo olimpico iniciado em Moscou, em 1980, representa justamente o momento
em que a Ginastica Artistica Masculina brasileira passa a buscar maior inser¢ao no
cenario internacional. Embora os resultados ainda estivessem distantes daqueles obtidos

pelas grandes poténcias, as participacdes olimpicas possibilitaram a aquisi¢do de
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experiéncia competitiva, o intercambio técnico com outros paises € a consolidacao de
programas de treinamento mais estruturados.

Esse periodo também coincidiu com importantes transformagdes na ciéncia do
esporte. A preparacdo fisica passou a incorporar conhecimentos provenientes da
biomecanica, fisiologia, psicologia esportiva e controle do treinamento, contribuindo para
elevar o nivel técnico das apresentagdes. A andlise detalhada dos movimentos, a
prevengdo de lesdes e a especializagdo dos treinadores passaram a integrar o cotidiano
das seleg¢des nacionais, inclusive no Brasil (Bompa; Buzzichelli, 2019).

Outro aspecto relevante refere-se as constantes modificagdes do Codigo de
Pontuagdo da Federagdo Internacional de Ginastica. As alteracdes das regras exigiu
crescente dificuldade técnica das séries, aumentando a valorizacdo dos elementos
acrobaticos, das combinagdes complexas e da execucdo precisa dos movimentos. Essas
mudangas influenciaram diretamente os processos de treinamento ¢ selegdo dos atletas
brasileiros ao longo das décadas de 1980 e 1990 (FIG, 2024; CBG, 2024).

Assim, compreender a historica da Gindstica Artistica Masculina constitui
requisito fundamental para analisar o desempenho brasileiro nos Jogos Olimpicos entre
1980 e 1992. As participacdes olimpicas desse periodo ndo podem ser interpretadas
apenas pelos resultados obtidos, mas sobretudo pelo contexto histérico em que ocorreram,
marcado por limitagdes estruturais, reduzidos investimentos e intenso esfor¢o coletivo de
atletas, treinadores e dirigentes para inserir o Brasil entre as nagdes participantes da
modalidade.

Foi justamente esse processo de construgcao que possibilitou, anos mais tarde, o
surgimento de uma geracdo de ginastas capazes de alcancar finais olimpicas, medalhas

em Campeonatos Mundiais e, posteriormente, medalhas olimpicas, consolidando a

Ginastica Artistica Brasileira como uma das principais modalidades esportivas do pais.
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Capitulo 2 - O Movimento Olimpico e a Ginastica Artistica

2.1 A origem do Movimento Olimpico Moderno

A compreensdo da participacdo brasileira na Gindstica Artistica Masculina nos
Jogos Olimpicos exige, inicialmente, uma analise da propria constituigdo do Movimento
Olimpico Moderno. Mais do que um evento esportivo de grande magnitude, os Jogos
Olimpicos representam um fendmeno histdrico, politico, social e cultural que influenciou
profundamente o desenvolvimento do esporte mundial e, consequentemente, da ginastica
(Publio, 2002).

Os Jogos Olimpicos da Antiguidade tiveram origem na cidade de Olimpia, na
Grécia, aproximadamente em 776 a.C., sendo realizados em homenagem a Zeus. Essas
competicdes possuiam carater religioso e reuniam atletas de diferentes cidades-estado
gregas durante um periodo de trégua entre conflitos militares, conhecido como
Ekecheiria. Além da celebragdo esportiva, os Jogos simbolizavam valores associados a
honra, a exceléncia fisica, ao respeito as regras e ao fortalecimento da identidade cultural
grega (Young, 2004).

Com o declinio do Império Romano, as competi¢des foram gradativamente
abandonadas, permanecendo interrompidas por cerca de quinze séculos. Somente no final
do século XIX surgiu um movimento internacional voltado para sua restauracao, liderado
pelo educador francés Pierre de Coubertin. Influenciado pelos principios da educacao
inglesa e pelas ideias humanistas do esporte como instrumento de formagdo moral,
Coubertin defendia que a pratica esportiva deveria contribuir para a educacdo da
juventude, para o desenvolvimento do cardter e para a aproximagdo entre 0s povos
(Miiller, 2000).

Em 23 de junho de 1894, durante o Congresso Internacional realizado na
Universidade da Sorbonne, em Paris, foi fundado o Comité Olimpico Internacional (COI),
institui¢do responsavel pela organizagao dos Jogos Olimpicos da Era Moderna. Dois anos
depois, Atenas sediou a primeira edigdo dos Jogos Olimpicos modernos, reunindo 241
atletas provenientes de 14 paises, todos do sexo masculino (I0C, 2024).

Desde entdo, o Movimento Olimpico passou a ser orientado pelos principios do
Olimpismo, filosofia que busca integrar esporte, cultura e educacdo, promovendo valores
como exceléncia, amizade, respeito, solidariedade e paz entre as nagdes. Esses principios
continuam presentes na Carta Olimpica e orientam as agdes do Comité Olimpico

Internacional na organizacao das competi¢des contemporaneas (I0C, 2023).
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Embora os Jogos Olimpicos sejam frequentemente associados apenas ao alto
rendimento esportivo, seu significado ultrapassa o ambito competitivo. Ao longo do
século XX, o evento tornou-se importante instrumento de projecao politica, econdmica e
diplomatica dos paises participantes, refletindo disputas ideoldgicas, transformagoes

sociais e avancos cientificos relacionados ao esporte (Costa, 2006).

2.2 A insercio da Ginastica Artistica nos Jogos Olimpicos

A Ginastica Artistica ocupa posi¢ao de destaque na histdria olimpica por integrar
o programa oficial desde os Jogos de Atenas, em 1896. Naquela edi¢ao inaugural, apenas
homens competiram, disputando provas em aparelhos que ainda apresentavam diferencas
em relacdo ao formato atual. As competi¢cdes incluiam exercicios em barra fixa, barras
paralelas, cavalo com algas, salto, escalada em corda e provas coletivas (FIG, 2024;
Publio, 2002).

Desde sua inclusdo no programa olimpico, a modalidade sofreu profundas
transformagoes. Inicialmente, as competi¢des privilegiavam exercicios de carater militar
e demonstragdes coletivas. Gradativamente, a evolugdo técnica conduziu a valorizagdo
das apresentagdes individuais, caracterizadas pela execu¢ao de movimentos cada vez
mais complexos, exigindo elevados niveis de for¢a, coordenacao, equilibrio, flexibilidade
e precisao (Publio, 2002; Bortoleto; Nunomura; Tsukamoto, 2011).

A participacdo feminina ocorreu apenas nos Jogos Olimpicos de Amsterda, em
1928, inicialmente por equipes. Com o passar das décadas, tanto as provas masculinas
quanto femininas foram sendo aperfeicoadas, incorporando novos aparelhos,
modificagdes nos regulamentos e crescente rigor na avaliagdo técnica.

Na categoria masculina, consolidaram-se os seis aparelhos atualmente disputados

em competi¢des internacionais:

. Solo;

. Cavalo com algas;
. Argolas;

. Salto sobre a mesa;
. Barras paralelas;

. Barra fixa.

Cada aparelho exige capacidades motoras especificas e elevado grau de

especializacdao técnica. Enquanto o solo combina forga, acrobacias e expressividade
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corporal, aparelhos como argolas demandam excepcional controle muscular, e o cavalo
com algas exige elevada coordenacdo dos movimentos circulares. As barras paralelas e a
barra fixa apresentam grande diversidade de elementos de voo, giros, solturas e
retomadas, sendo consideradas algumas das provas mais espetaculares da modalidade

(FIG, 2025).
2.3 O Codigo de Pontuacio

Um dos fatores que mais influenciaram o desenvolvimento da Ginastica Artistica
foi a constante alteragdo do Codigo de Pontuagdo da Federagdao Internacional de
Ginastica. Desde o inicio do século XX, a FIG passou a estabelecer critérios técnicos
padronizados para avaliagdo das apresentagdes, buscando garantir maior objetividade e
uniformidade nas competi¢gdes internacionais.

Durante muitas décadas predominou o sistema conhecido como "nota 10". Nesse
modelo, a pontuagao maxima atribuida ao atleta era dez pontos, sendo descontados erros
relacionados a execucdo técnica, postura corporal, amplitude dos movimentos,
aterrissagens e demais imperfei¢des observadas pelos arbitros (FIG, 2025).

A busca permanente por maior dificuldade técnica levou a introducdo progressiva
de elementos acrobdaticos cada vez mais complexos. A partir da década de 1970,
observou-se expressivo aumento na exigéncia fisica dos exercicios, impulsionado pelo
desenvolvimento cientifico do treinamento esportivo e pela crescente competitividade
internacional.

Embora o sistema aberto de pontuagao tenha sido oficialmente implantado apenas
apos os Jogos Olimpicos de Atenas, em 2004, as décadas de 1980 e 1990 ja evidenciavam
importantes mudancas na concep¢ao dos exercicios. Os ginastas passaram a executar
séries mais dificeis, com maior niimero de elementos de voo, rotacdes multiplas e
combinagdes complexas, antecipando transformac¢des que marcariam definitivamente a
modalidade no século XXI (Smolevskiy; Gaverdovskiy, 1996).

No contexto nacional ndo podemos deixar de enaltecer o Professor Enrique
Rapesta, que traduziu para o portugués o Codigo de Pontuacdo, permitindo maior clareza
para compreender como funcionava o sistema de pontos a serem acrescentados e os que
seriam descontados. Para maior conhecimento ¢ indicado a leitura de Publio (2002) e

Kamel (2015).




A PARTICIPAGAO DOS ATLETAS DA GINASTICA ARTISTICA MASCULINA BRASILEIRA NOS JOGOS OLIMPICO...

2.4 O contexto internacional entre 1980 e 1992

O periodo compreendido entre os Jogos Olimpicos de Moscou (1980) e Barcelona
(1992) foi marcado por profundas transformacdes politicas internacionais que
influenciaram diretamente o esporte olimpico.

Os Jogos de Moscou ocorreram em meio as tensdes da Guerra Fria, reduzindo
significativamente o nimero de participantes. Apesar disso, a Unido Soviética manteve
sua hegemonia na Gindastica Artistica Masculina, conquistando grande parte das medalhas
disputadas (Guttmann, 2002).

Quatro anos depois, em Los Angeles (1984), ocorreu situacdo inversa. A Unido
Soviética e diversos paises do bloco socialista boicotaram os Jogos realizados nos Estados
Unidos. Essa auséncia alterou significativamente o equilibrio competitivo da modalidade,
permitindo maior protagonismo de atletas provenientes do Japao, da China e de paises da
Europa Ocidental (Toohey; Veal, 2007).

Nos Jogos de Seul (1988), praticamente todas as grandes poténcias voltaram a
competir, marcando o reencontro esportivo apos os boicotes das duas edi¢des anteriores.
A competi¢do apresentou elevado nivel técnico e consolidou a ascensdo da China como
uma das maiores for¢as mundiais da Gindastica Artistica Masculina.

Barcelona (1992), por sua vez, simbolizou uma nova configuracdo politica
internacional apos o fim da Guerra Fria e a dissolugdo da Unido Soviética. Os Jogos
reuniram delegagdes oriundas de novos Estados independentes e refletiram um cenario
esportivo mais globalizado. Na ginastica, observou-se intenso equilibrio entre atletas da
Comunidade dos Estados Independentes, China, Japdao e diversos paises europeus,
evidenciando a crescente internacionalizagdo da modalidade (Publio, 2002; IOC, 2024).

Foi exatamente nesse contexto de profundas mudancas politicas, técnicas e
esportivas que a Gindstica Artistica Masculina brasileira iniciou sua trajetéria olimpica,

buscando consolidar espaco entre as principais nagdes do esporte.

2.5 O Brasil no Movimento Olimpico

A participagado brasileira nos Jogos Olimpicos teve inicio em 1920, na Antuérpia,
quando o pais enviou sua primeira delegacdo oficial. Desde entdo, a presenga brasileira
tornou-se continua, acompanhando o crescimento das estruturas esportivas nacionais ao

longo do século XX (Costa, 2006).
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Entretanto, modalidades consideradas de alta complexidade técnica, como a
Ginastica Artistica, demoraram mais tempo para alcangar condi¢des de participacdo
regular em competi¢des internacionais. A auséncia de centros especializados de
treinamento, o pequeno niamero de treinadores qualificados e os limitados investimentos
destinados ao esporte dificultaram o desenvolvimento da modalidade no pais durante
grande parte do século passado.

Somente a partir da década de 1970 surgiram iniciativas voltadas para a formagao
de sele¢Oes nacionais mais estruturadas. A criacdo da Confederacao Brasileira de
Ginastica, em 1978, representou importante avanco institucional, permitindo maior
organiza¢gdo dos campeonatos nacionais, intercimbio internacional e participacdo em
eventos classificatorios organizados pela Federagdo Internacional de Gindstica (Publio,
2002).

A classificacdo para os Jogos Olimpicos de Moscou, em 1980, representou,
portanto, um marco histérico para a Gindstica Artistica Masculina brasileira. Pela
primeira vez, atletas brasileiros conquistavam espago no maior evento esportivo do
planeta, iniciando uma trajetéria que, embora marcada por inumeras dificuldades,
estabeleceria os fundamentos para o crescimento da modalidade nas décadas seguintes.

A participagdo olimpica deixou de representar apenas um resultado esportivo. Ela
passou a simbolizar o reconhecimento internacional da ginastica brasileira, abrindo novas
oportunidades de intercdmbio técnico, qualificacdo profissional e fortalecimento
institucional da modalidade. As experiéncias acumuladas pelos pioneiros seriam
fundamentais para o desenvolvimento da geracdo que, anos mais tarde, conquistaria finais

olimpicas, medalhas em Campeonatos Mundiais € um lugar de destaque entre as

principais escolas da Ginastica Artistica internacional.
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Capitulo 3 - Moscou 1980: A Primeira Participacao Brasileira
3.1 O cenario olimpico de Moscou

Os Jogos da XXII Olimpiada, realizados em Moscou entre 19 de julho e 3 de
agosto de 1980, constituiram um dos eventos esportivos mais marcantes do século XX.
Pela primeira vez, os Jogos Olimpicos eram sediados por um pais do bloco socialista, fato
que conferiu a competigao forte significado politico em meio ao contexto da Guerra Fria.
Entretanto, a invasdo soviética do Afeganistdo, ocorrida em dezembro de 1979,
desencadeou um amplo movimento de boicote liderado pelos Estados Unidos, ao qual
aderiram mais de sessenta paises. Como consequéncia, diversas modalidades sofreram
alteracdes em seu nivel competitivo e na composicdo das delegagdes participantes

(Guttmann, 2002; IOC, 2024).

Apesar das tensOes politicas internacionais, Moscou apresentou elevado padrao
de organizagao esportiva. A Unido Soviética utilizou os Jogos como demonstragao de sua
capacidade tecnologica, administrativa e esportiva, investindo significativamente na
construcdo de instalagdes modernas ¢ em programas de preparagdo de atletas. Na
Ginastica Artistica Masculina, os ginastas soviéticos confirmaram o favoritismo

internacional, mantendo a hegemonia construida ao longo das décadas anteriores.

Embora o boicote tenha reduzido o nimero de competidores em diversas
modalidades, a Ginastica Artistica permaneceu com elevado nivel técnico. Paises
tradicionalmente fortes, como Unido Soviética, Japdo, Alemanha Oriental, Hungria,
Bulgéria e Roménia, apresentaram equipes altamente qualificadas, resultado de sistemas
nacionais de treinamento consolidados e de investimentos continuos no esporte de alto

rendimento (FIG, 2024).

Foi nesse cenario de grande exigéncia técnica que o Brasil realizou sua primeira
participacao olimpica na Gindstica Artistica Masculina, iniciando uma trajetoria que

marcaria definitivamente a historia da modalidade no pais.
3.2 A classificacao brasileira

A presenga brasileira em Moscou representou um marco para a ginastica nacional.
Até entdo, a modalidade possuia reduzida inser¢dao internacional, consequéncia das
limitagdes estruturais enfrentadas pelo esporte brasileiro durante boa parte do século XX.

A preparagdo dos atletas era realizada, em sua maioria, em clubes esportivos, que
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assumiam praticamente toda a responsabilidade pelo desenvolvimento técnico dos

ginastas.

A criacdo da Confederagdo Brasileira de Ginastica (CBG), em 1978, possibilitou
maior organizag¢ao institucional da modalidade. Ainda que os recursos financeiros fossem
limitados, a nova entidade passou a coordenar competicdes nacionais, promover
intercambios técnicos € organizar as primeiras selegdes permanentes, criando condigdes

para que atletas brasileiros buscassem classificacao para grandes eventos internacionais.

A conquista da vaga olimpica simbolizou o reconhecimento do progresso
alcangado pela Gindstica Artistica Masculina brasileira. Mais do que participar dos Jogos,
tratava-se de inserir oficialmente o pais em uma modalidade historicamente dominada

por nagdes que possuiam décadas de tradigdo e investimento sistematico.
3.3 A delegacao brasileira

Os ginastas brasileiros chegaram a Moscou conscientes da enorme diferenca
existente entre sua realidade esportiva e a das principais poténcias mundiais. Enquanto
paises como Unido Soviética, Japdo e Alemanha Oriental possuiam centros nacionais
especializados, equipes multidisciplinares e programas permanentes de preparagdo, os
atletas brasileiros treinavam em condi¢des muito mais modestas, conciliando
frequentemente a pratica esportiva com estudos ou atividades profissionais (Publio,

2002).

Mesmo diante dessas limitagdes, a participacdo olimpica representava
oportunidade singular de intercAmbio técnico. Pela primeira vez, os brasileiros
competiam diretamente contra alguns dos maiores ginastas do mundo, vivenciando um
ambiente competitivo completamente distinto daquele encontrado nas competi¢des

continentais.
3.4 A competicao

O sistema de avaliagdo vigente utilizava a nota maxima de 10,0 pontos, na qual
pequenas falhas de execucao, postura, amplitude, estabilidade e aterrissagem resultavam
em descontos progressivos. Esse modelo valorizava ndo apenas a dificuldade técnica, mas

principalmente a perfeicdo da execu¢do dos movimentos.

Os ginastas brasileiros realizaram apresentagcdes compativeis com o estagio de

desenvolvimento da modalidade no pais. Embora ndo tenham alcangado classifica¢des
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para finais por aparelhos, nem disputado posi¢des entre os melhores colocados do
individual geral, demonstraram capacidade técnica suficiente para concluir suas séries em

uma competicao de altissimo nivel internacional.

Os resultados obtidos refletiam muito mais o processo inicial de desenvolvimento
da ginastica brasileira do que propriamente limitagdes individuais dos atletas. A diferenca
técnica observada em relagdo as principais poténcias estava diretamente relacionada aos
distintos niveis de investimento, infraestrutura, formacao de treinadores e experiéncia

competitiva acumulada ao longo de décadas.
3.5 Os desafios enfrentados

Entre as principais dificuldades destacavam-se a escassez de equipamentos
homologados internacionalmente, o reduzido numero de técnicos especializados, a
auséncia de centros nacionais de treinamento ¢ a limitada participacdo em competigdes
internacionais. Além disso, o conhecimento cientifico aplicado ao treinamento esportivo
ainda era incipiente no pais, contrastando com os modelos altamente especializados

desenvolvidos pelas grandes escolas europeias e asiaticas.

Outro fator relevante dizia respeito ao intercAmbio internacional. Enquanto
ginastas soviéticos, japoneses e alemaes participavam regularmente de etapas da Copa do
Mundo, Campeonatos Europeus e Campeonatos Mundiais, os brasileiros possuiam
poucas oportunidades de competir fora da América do Sul, reduzindo significativamente

sua experiéncia em eventos de alto nivel.

Essas limitagdes influenciavam diretamente o desenvolvimento técnico das séries,
sobretudo quanto ao grau de dificuldade, a execug¢do dos elementos acrobaticos e a

composicao coreografica dos exercicios.
3.6 O legado de Moscou para a ginastica brasileira

O verdadeiro legado de Moscou nao pode ser medido exclusivamente pelos
resultados obtidos nas classificagdes finais. Seu maior significado encontra-se no
processo de construcdo da identidade olimpica da Gindstica Artistica Masculina

brasileira.

A experiéncia adquirida em 1980 serviu como base para o planejamento dos ciclos

olimpicos seguintes. As deficiéncias observadas estimularam investimentos na
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qualificacdo de treinadores, na modernizacdo dos equipamentos ¢ na ampliacdo da

participagdo em competi¢des internacionais.

Ao retornar ao Brasil, atletas e técnicos trouxeram novos conhecimentos sobre
metodologia de treinamento, preparagdo fisica, organizacdo das séries e critérios de
arbitragem. Essas experiéncias passaram gradualmente a integrar os programas de
desenvolvimento da modalidade, favorecendo a evolucao técnica observada nos Jogos

Olimpicos de Los Angeles (1984), Seul (1988) e Barcelona (1992).

Sob essa perspectiva, Moscou 1980 deve ser compreendida como o ponto de
partida da historia olimpica da Ginastica Artistica Masculina brasileira. A coragem ¢ a
dedicacdo daqueles pioneiros permitiram que as geracdes futuras encontrassem um
caminho ja iniciado, culminando, décadas mais tarde, na conquista de finais olimpicas,
medalhas em Campeonatos Mundiais e titulos olimpicos que consolidariam o Brasil entre

as principais nagdes da modalidade.
3.7 Joao Luiz Ribeiro: o pioneiro da Ginastica Artistica Masculina Brasileira

O primeiro representante olimpico da ginastica artistica masculina brasileira

A histéria da Ginastica Artistica Masculina (GAM) brasileira nos Jogos Olimpicos
inicia-se oficialmente com Joao Luiz Ribeiro, atleta que representou o Brasil nos Jogos
Olimpicos de Moscou, em 1980. Sua participacdo marcou o ingresso definitivo da
modalidade no cenario olimpico internacional e inaugurou uma trajetoria que, décadas
depois, culminaria em finais olimpicas e medalhas para o pais. Jodo Luiz tornou-se o
primeiro ginasta brasileiro a competir em uma edigao dos Jogos Olimpicos, ocupando um

lugar de destaque na historia do esporte nacional.

Quanto a sua participagdo nos JO de Moscou, o atleta catarinense Jodo Luis
Ribeiro terminou sua participagdo na competicdo em 64° lugar na classificagdo geral.
Embora bem distante de um lugar no pddio, o atleta considerou um bom resultado para
as condicdes que os ginastas brasileiros tinham para se preparar .Seguem as palavras do
atleta quanto as instalagdes para treinamento da GA Brasileira (jornal O Estado de S.

Paulo, 23 de julho de 1980).

Precisavamos ter no Brasil pelo menos um dos cinco ginasios que tive
a disposicdo para treinar aqui em Moscou. Cheguei a ter um ginasio
inteiro s6 para mim, com todas as instalagdes e aparelhagens livres. Néo
¢ para reclamar ndo, € s6 para mostrar a desigualdade, lamentou.
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Mesmo com condigdes precdrias de treinamento, os professores atuantes na
gindstica neste periodo tinham que se reinventar para conseguir fazer com que os atletas
permanecessem em crescimento técnico, fisico e psicoldgico.

Dentre estes professores, consta o nome do Nestor Soares Publio, oficial da
Escola de Educacdo Fisica da Policia Militar de Sao Paulo, onde foi treinador da
modalidade de 1960 a 1990 e Esporte Clube Pinheiros. Além de dirigente da Federagao
Paulista de Ginastica por anos a fio, dentre outras participagdes como dirigente, arbitro,
técnico e professor universitario, autor do livro “Evolucdo historica da Ginastica
Olimpica de 2002, obra com vasto material sobre o tema da Ginastica Artistica brasileira.
Neste livro o autor aborda as dificuldades e as condi¢des em que se deram a preparacao
para que pudesse ocorrer a participacdo brasileira da ginastica nos JO de Moscou.

O autor ainda cita a participacao do Jodo Havelange, como incentivador,
para que os delegados da GA tivessem contato com a gindstica internacional, para se
apropriar de elementos técnicos, taticos e de sua organizacdo, fato esse ainda muito
incipiente no nosso pais. A criagdo dos Festivais Internacionais de Ginastica, promovida
pelo Brigadeiro Jeronimo Bastos, foi determinante para a aquisi¢do de aparelhos oficiais
para competigdes internacionais, proporcionando aos atletas uma maior motivacao e
consequentemente aumento do prestigio internacional. Outros Professores participaram
desse momento histérico como: Sergio Bastos, Enrique Rapesta, Jos¢ Arruda, dentre
outros. Para maiores subsidios consultar Publio (2002) e Kamel (2015).

Dentre os fatos que foram fundamentais para a participagdo da GAM nos JO de
1980, o estagio de dois meses na Academia Nacional de Eugene (USA), em que o técnico
Ohara e os atletas Jodo Luiz Ribeiro, Reinaldo Calinsque e Lilian Carrascozza, puderam
aperfeicoar suas habilidades e qualidades técnicas. Embora a verba para a GA nesse
momento ndo fosse farto, houve investimento em viagens para treinamento e participagao
em torneios na Alemanha e na Noruega, em 1979, fechando o ciclo de investimentos para
os JO de Moscou (Publio, 2002).

Em 1979, treinavam no clube Pinheiros dois integrantes da equipe que foi enviada
para San Juan, conquistando a primeira medalha na participacdo brasileira nos Jogos Pan-
Americanos, iniciada em Buenos Aires, em 1951. Tratava-se do catarinense Jodao Luiz

Ribeiro e 0 Jodo Levy, o “Trovao”, que nos relata sua iniciacdo na GA,

Minha familia era socia do Pinheiros. Praticava saltos ornamentais e,
no inverno, eu e meus amigos fomos fazer ginastica olimpica. Havia
coisas nos saltos ornamentais de que eu ndo gostava. A gente tinha que
fazer algumas acrobacias com a cabega passando muito perto da
prancha. Ja vi amigos batendo o rosto e a cabeca, era muito perigoso.
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Ja no salto sobre o cavalo, 0 movimento era amplo, ndo corria aquele
risco. Gostei da ginastica e vi que tinha jeito. Em seis meses ja consegui
ser campedo paulista infantil no salto (CBG, 2020).

Quanto a sua iniciacdo na GA, Jodo Luis relata que iniciou seus treinamentos no
Rio Grande do Sul, com o professor Jairo Branddo, passando posteriormente a ser
treinado pelo Professor José Arruda de Albuquerque, no Tijuca Ténis clube no Rio de
Janeiro (1977-1979), preparando-o para o recém chegado ex atleta e técnico japonés
Kenshi Ohara, com sua caracteristica disciplina niponica, que ao convite do Professor
Publio passou a treinar no Clube Pinheiros.

Kenshi Ohara integrou a equipe japonesa, uma das melhores equipes mundiais e
tinha uma soberania na GAM, conquistando 16 das 24 medalhas em disputa nos Jogos
Olimpicos de Munique de 1972. Tornou-se técnico ainda jovem devido a uma lesdo que
interrompeu sua vida como ginasta. O professor Ohara tentava passar para os seus atletas
a disciplina nos treinamentos, caracteristica forte entre os asiaticos, fundamental para um
amadurecimento e limpeza dos movimentos nas séries da ginastica.

O jovem atleta Jodo Luiz Ribeiro nasceu em Sao Joaquim (SC), em 15 de julho
de 1959, na época era estudante de Educac¢ao Fisica em Sdo Caetano, filho de fazendeiros
em uma familia de nove criangas, foi o Uinico a terminar a faculdade e o primeiro a morar
fora do pais. Por esse motivo tinha bastante dificuldade para conciliar os estudos com os
treinamentos realizados no Clube Pinheiros, fazendo o percurso em sua moto,
economizando um bom tempo nesse percurso entre os estudos e os treinamentos. Mesmo
assim, nunca deixou de acreditar no esporte e no potencial dos brasileiros.

Jodo Ribeiro relata que sempre teve o desejo estudar nos Estados Unidos e a
oportunidade apareceu logo apods a sua participacdo em Moscou. E continua a falar em
que sempre pensou em estudar nos EUA. Depois dos JO de Moscou, vérias escolas Norte
Americanas entraram em contato comigo, oferecendo bolsas de estudo. Em 1981 eu
resolvi ir para Indiana, onde resido até os dias de hoje (Rubio, 2015; Saconi, 2012).

Muito além de sua participagdo individual, Jodo Luiz simbolizou uma geracao de
atletas que precisou superar enormes limitagdes estruturais. Durante as décadas de 1970
e inicio dos anos 1980, a ginastica artistica brasileira ainda possuia reduzido investimento,
poucos centros especializados de treinamento, escassez de equipamentos oficiais e
limitada participacdo em competi¢cdes internacionais. Nesse contexto, a classificagdo
olimpica representava uma conquista extraordindria e um marco para o desenvolvimento

da modalidade no Brasil.
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Sua presenca em Moscou abriu caminhos para que outros ginastas brasileiros
passassem a acreditar na possibilidade de competir em alto nivel. A participagdo olimpica
também contribuiu para ampliar a visibilidade da modalidade junto aos clubes, federagdes
estaduais e a entdo Confederagdo Brasileira de Ginastica, favorecendo investimentos

graduais na formacao de atletas.
3.8 Consolidacio na selecao brasileira

Entre 1977 e 1980 Jodo Luiz consolidou-se como o principal ginasta brasileiro.
Sua regularidade nas competi¢cdes nacionais e internacionais levou-o a sele¢ao brasileira

masculina.

Em 1979 participou dos Jogos Pan-Americanos de San Juan, em Porto Rico,
integrando a equipe brasileira que conquistou a medalha de bronze, a primeira medalha
pan-americana da histéria da ginéstica artistica brasileira. Esse resultado representou um
importante avango competitivo e demonstrou que o Brasil comecava a reduzir a distancia

em relacdo as principais poténcias continentais.

No mesmo ano disputou o Campeonato Mundial de Fort Worth, nos Estados
Unidos, alcangando outro feito expressivo ao tornar-se o segundo ginasta brasileiro a
receber o brevé da Federacao Internacional de Ginastica (FIG), distin¢cao concedida aos
atletas que obtinham elevado padrdo técnico em competigdes internacionais. Esse
reconhecimento evidenciava sua qualidade técnica e consolidava seu nome entre os

principais ginastas brasileiros da época.
3.9 Moscou 1980: a estreia olimpica

Apesar das circunstancias politicas, a competicao reuniu atletas de 80 paises e
representou um marco historico para o esporte brasileiro, que enviou sua maior delegacao
olimpica até entdo. Foi nesse cenario que Jodo Luiz Ribeiro escreveu seu nome na historia

ao tornar-se o primeiro ginasta artistico masculino brasileiro a disputar uma Olimpiada.

Competindo no individual geral, enfrentou adversarios provenientes de paises
tradicionalmente dominantes na modalidade, como Unido Soviética, Japao, Alemanha
Oriental e Hungria. Embora a diferenca estrutural entre essas nagdes e o Brasil fosse
enorme, Jodo Luiz realizou uma participacdo considerada importante para o

desenvolvimento da gindstica nacional.
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3.10 Resultados de Joao Luiz Ribeiro nos Jogos Olimpicos de Moscou (1980)

Prova Colocacao
Individual Geral 64°
Solo 53¢
Salto 55°
Barra Fixa 61°
Barras Paralelas 63°
Argolas 63°
Cavalo com Algas 63°

Sua melhor colocacao ocorreu no exercicio de solo, terminando na 53 posi¢ao.
Embora ndo tenha alcangado finais por aparelhos, sua presenga representou um divisor

de 4dguas para a gindstica artistica brasileira.
3.11 Carreira internacional e atua¢ao como treinador

Apds os Jogos Olimpicos, Jodo Luiz recebeu uma bolsa de estudos para os Estados
Unidos. Inicialmente estudou na Indiana State University e posteriormente transferiu-se
para a East Stroudsburg University, onde obteve expressivos resultados no circuito
universitario norte-americano, conquistando titulos nacionais nas barras paralelas, barra

fixa e individual geral.

Encerrada sua carreira competitiva, estabeleceu-se definitivamente nos Estados
Unidos, dedicando-se ao treinamento de jovens ginastas e a gestdo de academias
especializadas em Nova Jersey. Sua atuagdo como treinador contribuiu para a formacao
de novas geragdes de atletas e manteve viva sua ligacdo com a ginastica artistica por mais

de trés décadas.
3.12 Legado para a ginastica artistica brasileira

Jodo Luiz Ribeiro ocupa posi¢do singular na historia do esporte brasileiro. Sua

carreira coincidiu com um periodo em que a gindstica artistica ainda buscava
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reconhecimento institucional e carecia de investimentos sistematicos. Ao tornar-se o
primeiro representante olimpico da modalidade, rompeu uma importante barreira
simbdlica, demonstrando que era possivel ao Brasil competir no maior evento esportivo

do mundo.

Seu exemplo inspirou atletas das geragdes seguintes, entre eles Gerson Gnoatto e
Marco Monteiro, que representariam o pais nos ciclos olimpicos subsequentes. Décadas
depois, o caminho aberto por Jodo Luiz contribuiria para o surgimento de uma geragao
que conquistaria medalhas olimpicas e mundiais, consolidando definitivamente a

gindstica artistica brasileira entre as principais do cendrio internacional.

O falecimento de Jodo Luiz Ribeiro, em 13 de outubro de 2023, motivou
homenagens do Comité Olimpico do Brasil e da comunidade da ginastica, que
reconheceram seu papel como pioneiro da modalidade. Seu legado permanece associado

ao inicio da histéria olimpica da Ginastica Artistica Masculina brasileira e ao

desenvolvimento de uma cultura esportiva que transformou o Brasil em uma referéncia

internacional na modalidade (CBG, 2024).
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Capitulo 4 - Los Angeles 1984: A Consolidacio da Presenca Brasileira
4.1 Os Jogos Olimpicos de Los Angeles

Os Jogos da XXIII Olimpiada foram realizados entre 28 de julho e 12 de agosto
de 1984, na cidade de Los Angeles, Estados Unidos. Diferentemente das edicdes
anteriores, esta Olimpiada tornou-se um marco na histéria do Movimento Olimpico por
introduzir um modelo de gestdo baseado na iniciativa privada, reduzindo
significativamente a dependéncia de recursos publicos e estabelecendo novos pardmetros

para a organizacao dos grandes eventos esportivos (Toohey; Veal, 2007).

O contexto politico internacional continuava sendo fortemente influenciado pela
Guerra Fria. Em resposta ao boicote promovido pelos Estados Unidos aos Jogos de
Moscou, em 1980, a Unido Soviética anunciou que ndo participaria da edicdo de Los
Angeles, sendo acompanhada por diversos paises do bloco socialista, entre eles Alemanha
Oriental, Bulgéria, Cuba, Hungria, Tchecoslovdquia e Polonia. A auséncia dessas
delegacdes alterou significativamente o panorama competitivo de varias modalidades,

incluindo a Gindstica Artistica Masculina (Guttmann, 2002).

Mesmo diante desse cendrio, os Jogos apresentaram elevado nivel técnico. Paises
como Japao, China, Estados Unidos, Canada e diversas nagdes da Europa Ocidental
assumiram maior protagonismo, contribuindo para uma redistribui¢do do equilibrio
esportivo internacional. Para o Brasil, Los Angeles representava a oportunidade de

consolidar sua presenca olimpica iniciada quatro anos antes em Moscou.
4.2 A Ginastica Artistica Brasileira

Entre os ciclos olimpicos de 1980 e 1984, a Ginastica Artistica Masculina
brasileira apresentou avangos importantes em sua organizagdo. A experiéncia adquirida
na primeira participag¢do olimpica permitiu identificar limitacdes estruturais e estabelecer

novas prioridades para o desenvolvimento da modalidade.

A Confederacao Brasileira de Ginastica intensificou a realiza¢ao de campeonatos
nacionais e ampliou o intercambio entre clubes, federa¢des estaduais e treinadores.
Embora os recursos financeiros permanecessem limitados, observou-se maior
preocupacao com a formagao técnica de atletas e treinadores, além da aquisi¢ao gradual
de equipamentos homologados pela Federacao Internacional de Ginastica (Publio, 2002;

CBG, 2024).
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Nesse periodo, clubes tradicionais como Sociedade de Ginastica Porto Alegre
(SOGIPA), Grémio Nautico Unido, Esporte Clube Pinheiros, Clube de Regatas do
Flamengo e Minas Ténis Clube continuaram desempenhando papel fundamental na
formagdo dos principais ginastas brasileiros. Essas institui¢des constituiam os principais
polos de desenvolvimento da modalidade, concentrando treinadores especializados e
infraestrutura superior a encontrada em outras regides do pais (Nunomura; Carrara;

Tsukamoto, 2009).

Além do fortalecimento institucional, a participagdo em competigdes sul-
americanas, pan-americanas e torneios internacionais proporcionou aos atletas brasileiros
maior experiéncia competitiva. Essa vivéncia permitiu reduzir parte da diferenca técnica
em relacdo as principais escolas internacionais, embora ainda persistissem importantes
desafios relacionados ao volume de treinamento, a preparagao cientifica ¢ ao acesso a

competicdes de alto nivel.
4.3 A delegacao brasileira em Los Angeles

Embora o Brasil ainda estivesse distante das grandes poténcias da modalidade,
observava-se evolu¢do na qualidade técnica das séries apresentadas. Os exercicios
passaram a incorporar elementos de maior dificuldade, refletindo a atualizagdo dos

métodos de treinamento utilizados pelos clubes brasileiros.

Outro aspecto relevante foi o amadurecimento psicoldgico dos atletas. A
experiéncia adquirida em competigdes internacionais contribuiu para maior seguranga
durante as apresentagdes, reduzindo erros decorrentes da ansiedade caracteristica de

eventos olimpicos.
4.4 A competicao masculina

Mesmo com a auséncia de algumas das principais poténcias mundiais, a
competicao apresentou elevado nivel técnico. A ascensdo da Republica Popular da China
marcou profundamente essa edicao dos Jogos. Apds décadas de reorganizagao esportiva,
os ginastas chineses demonstraram extraordinaria evolucao técnica, iniciando um ciclo

de protagonismo que se consolidaria nas décadas seguintes.

O Japao também manteve elevado desempenho, reafirmando sua tradi¢cdo na

modalidade. Os Estados Unidos, impulsionados pelo fator casa, ampliaram
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significativamente seus investimentos e alcancaram resultados expressivos,

beneficiando-se ainda da auséncia soviética.

Os ginastas brasileiros realizaram apresentacdes consistentes, demonstrando
amadurecimento em relagdo aos Jogos de Moscou. Embora ndo tenham alcangado finais
olimpicas, apresentaram séries tecnicamente mais elaboradas, com maior estabilidade na

execu¢ao dos movimentos e redu¢cdo do niumero de falhas durante as competigoes.
4.5 As dificuldades persistentes

Embora o desempenho brasileiro apresentasse um crescimento, diversos
obstaculos continuavam limitando o crescimento da modalidade. A principal dificuldade
dizia respeito a infraestrutura disponivel para treinamento. Muitos clubes ainda possuiam
equipamentos antigos, nem sempre compativeis com os padroes internacionais
estabelecidos pela FIG. A auséncia de centros nacionais de treinamento dificultava a
concentragdo dos principais atletas e limitava a realizagdo de programas permanentes de

preparacao.

Também permaneciam restricdes relacionadas ao financiamento esportivo. A
maior parte dos investimentos era realizada pelos proprios clubes, havendo reduzido

apoio governamental para o desenvolvimento da Ginastica Artistica de alto rendimento.

4.6 Gerson Gnoatto: a consolidacio da presenca brasileira nos Jogos Olimpicos

Uma nova geracao da ginastica artistica brasileira

A participacao de Gerson Klippel Gnoatto nos Jogos Olimpicos de Los Angeles,
em 1984, representou a continuidade do processo iniciado por Jodo Luiz Ribeiro quatro
anos antes. Se Moscou 1980 simbolizou a estreia olimpica da Gindstica Artistica
Masculina brasileira, Los Angeles confirmou que o Brasil buscava consolidar sua
presenca internacional por meio de uma nova geragcdo de atletas tecnicamente mais
preparada e com maior experiéncia em competi¢des continentais e mundiais. Gerson
tornou-se o segundo ginasta brasileiro a disputar uma Olimpiada, fortalecendo a trajetéria
da modalidade em um periodo ainda marcado por limitagdes estruturais e escassez de

investimentos.

Sua participagdo ocorreu em um momento de transformagao da ginastica artistica
mundial. O Cédigo de Pontuacao da Federagdo Internacional de Ginastica (FIG) tornava-

se cada vez mais exigente, valorizando séries de maior dificuldade e exceléncia técnica.
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Para um pais em desenvolvimento esportivo como o Brasil, competir nesse cenario
representava um enorme desafio, mas também uma oportunidade para ampliar a

experiéncia internacional dos seus atletas.
4.7 Infancia e inicio na ginastica

Gérson Klippel Gnoatto, nascido em 08 de outubro de 1963, iniciou sua historia
dentro da GA aos sete anos, sob a influéncia do seu pai Dante Gnoatto, que foi atleta da
modalidade e que integro a equipe brasileira participante do I Campeonato Mundial de Ginastica
disputado em Roma, 1954. Sua veia na GA ndo era somente paterna, sua mie também era
ginasta e participou dos Jogos Pan-Americanos realizados em Sdo Paulo, em 1963, gravida de
Gérson (Bender; Goellner, 2019; Rubio, 2015; Gnoatto, 2014).

O ginasta permaneceu em Porto Alegre até os seus dezessete anos. Como
treinadores desse periodo, Gnoatto, relata que teve primeiramente contato com o
professor Nilson Olsson e posteriormente com o Jairo Branddo, formando sua base nos

treinamentos da GAM (Gnoatto, 2014), afirma ainda que:
Eu participei dos jogos sul-americanos infantil, ou juvenil, alguma coisa assim,
onde eu tirei primeiro lugar. Foi na Argentina. Entdo eu destacaria isso, esse
momento na Argentina ali que eu fui. C.M. — Lembra em que ano? G.G. — Ah,
eu ndo sei, mas eu acho que foi 1978 ou 1979. E assim, isso eu destacaria como
um resultado bom (Gnoatto, 2014, p.5).

Em 1980, o atleta foi convidado para participar da equipe do Minas Ténis Clube,
em Belo Horizonte, MG, que estava montando um projeto de formagao de atletas e da
constru¢do de um centro de treinamento para a GA, sob a direcdo do técnico Mario
Pardini, com a participacdo do renomado técnico japonés Kenji Ohara, onde permaneceu
até 1985, regressando para a Sociedade de Ginastica de Porto Alegre (SOGIPA), onde
encerrou a sua carreira de atleta em 1986, tornando-se representante comercial (Bender;
Goellner, 2019; Rubio, 2015; Gnoatto, 2014).

Referente ao processo que o levou aos JO de Los Angeles, Gérson descreve

como foi este processo no Campeonato Mundial (CM) de 1983:

Entdo na época tinha assim: do primeiro ao décimo segundo leva a equipe, do
décimo segundo ao décimo quinto levam dois ou trés atletas, do décimo quinto
ao décimo nono levam dois atletas e depois levam um atleta. Entdo o Brasil,
como vigésimo terceiro, tinha direito a um atleta e normalmente era o primeiro
colocado da equipe brasileira naquele campeonato. E eu fiquei em primeiro
lugar, para tu ter uma ideia: eu, o primeiro brasileiro, da equipe brasileira, no
campeonato mundial, foi o centésimo décimo (Gnoatto, 2014, p.7).

Uma das poucas reportagens de GA, na Revista Placar, registrou e valorizou a

passagem do ginasta gaicho por Belo Horizonte, em junho de 1984:
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No proximo sabado, dia 30, o publico de Belo Horizonte podera ver, com
exclusividade de mundial, uma prova de ginastica de nivel olimpico: Gerson
Klippel Gnoatto, 20 anos, unico ginasta brasileiro convocado para os Jogos de
Los Angeles, apresenta na I Copa dos Campedes de Ginastica, marcada para o
ginasio do Minas Ténis Clube, a série com que vai disputar uma modalidade
olimpica (REVISTA PLACAR, 1984, p. 53. Apud Bender; Goellner, 2019).

Em referéncia as condigdes de trabalho e estimulo para a pratica da GA na
década de oitenta, Gnoatto (2014) relembra a falta de incentivo, (extraindo a familia e em
especial o pai) e as dificuldades para os treinamentos, das limitagcdes nas competi¢des

internacionais e dos poucos praticantes de GA em solo brasileiro.

Até hoje eu acho que ndo existe incentivo! [risos] O que os atletas fazem hoje é
um milagre, na verdade! Na época eu achava pouco incentivo. Na verdade o que
falta para a ginastica, desde 14 até hoje, eu acho que sdo poucos participantes,
tinha que massificar o esporte. Entdo massificar o esporte para ter uma qualidade
[...] a gente fazia uma boa gindstica, se destacava nacionalmente aqui, mas
internacionalmente nds ndo éramos nada praticamente. O que eu me orgulho de
fazer internacionalmente foi ter ganho um brevé d a Federagdo Internacional de
Ginastica e ser atleta internacional (Gnoatto, 2014, p.3).

Para conseguir participar dos JO, Gnoatto tinha que conquistar o brevé da FIG,
que somente era conferido aos ginastas que obtivessem nota acima de nove, fato este que
veio a acontecer no mundial Budapeste, na Hungria, em 1983 (Rubio, 2015; Publio, 2002).
Enquanto os atletas brasileiros participavam dos campeonatos internacionais com notas
em torno de 9,20, que ja era uma nota boa mediante as condi¢des e estimulos prestados
aos nossos atletas da GAM. As principais equipes mundiais, como a soviética, a japonesa
e a chinesa, alcangavam médias em torno de 9,80, mantendo uma significativa diferenca,
comparado com as séries apresentadas pelos atletas nacionais, com o apoio dos clubes e
das familias para continuar treinando, enquanto as selecdes mais expoentes da GA
recebiam incentivos do Estado (Gnoatto, 2014).

Ainda referente a estrutura de treinamento da GA brasileira, no sul do pais,
Gnoatto, relata que somente a SOGIPA e o Unido, mantém suas equipes de GAM,
possuindo poucos recursos para a formacao de atletas de alto rendimento, dependendo
das excecoes e da sorte para conseguir formar um ginasta de nivel internacional, ndo
sendo o modo adequado de planejamento para este fim. Para um melhor desempenho da
GAM brasileira, o ginasta aponta para um maior incentivo dos jogos estudantis e
universitarios, como realizado em muitos paises, para fortalecer as participagdes,
aumentando o grau de disputa entre as equipes, proporcionando uma melhora no nivel da

competicao e dos atletas da GA (Gnoatto, 2014) e ainda cita:
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Os campeonatos das universidades brasileiras sdo fracos, normalmente so
poucas pessoas ¢ eu acho que fazer jogos escolares fortes ¢ campeonatos
universitarios fortes, dando bolsa para os atletas... Fazer como os americanos
fazem! Os americanos fazem isso, eles ddo bolsa. A minha geragdo praticamente
toda foi para os EUA com bolsa, morar. Praticamente todo mundo foi para os
EUA (Gnoatto, 2014, p. 6).

No periodo final do treinamento voltado para a sua participagao em LA, Gerson
relata que ficava muito solitario, pois era periodo de férias escolares e os demais atletas
do Minas Ténis Clube, que residiam na mesma republica voltavam para suas cidades de
origem, proporcionando uma evasao generalizada, permanecendo ele e mais alguns

atletas com o polimento nos treinamentos.

Entdo eu me senti muito solitario naquela época de treinamento. Eu treinava de
manha e de tarde, mas praticamente sozinho. Porque eu tinha o objetivo, logico,
de ir para os Jogos Olimpicos, mas ndo tinha para a equipe toda, era sé eu, entdo
era no ginasio era eu sozinho com o treinador, na republica — que tinham
quatorze pessoas morando 14 — s6 tinha mais dois ou trés, ficava vazia (Gnoatto,
2014, p. 8).

Quanto a sua participacdo nos JO de Los Angeles, o atleta relata um grande
nervosismo, devido a falta de experiéncia em competigdes internacionais e até mesmo da
sua participagdo na cerimonia de abertura dos JO, onde participou até tarde da noite e
tinha competicdo na manha seguinte, ndo permitindo tempo suficiente um descanso
adequado. Fato este que normalmente ndo acontece mais, onde os atletas que irdo
competir no primeiro dia sdo dispensados de participar deste ritual olimpico.

Relativo a sua apresentacdo, Gnoatto, relembra que a sua apresenta¢dao nao foi
a sua melhor e da cobranga por medalhas, mas que sabia perfeitamente de suas limitagdes
técnicas e da sua minima chance de alcangar os primeiros lugares da competicao.
Continuou na GA até 1987, onde encerrou sua carreira de atleta, apds nao conseguir a
classificagdo para participar dos JO de Seul, em 1988, dedicando-se atualmente no campo
esportivo a pratica de corrida amadoramente, chegando a participar de algumas
maratonas, mas sem contato com a GA (Gnoatto, 2014).

Apesar das auséncias, participaram 140 paises, nimero recorde para a €poca, € 0s
Jogos inauguraram um novo modelo de financiamento baseado em patrocinio privado,

tornando-se um marco na organizagdo do movimento olimpico moderno.

O Brasil participou com 151 atletas em 20 modalidades esportivas, entre elas a
Ginastica Artistica Masculina, representada exclusivamente por Gerson Gnoatto. Sua
classificagdo demonstrava que a modalidade permanecia em crescimento, ainda que o

pais ndo possuisse equipe completa para disputar a competi¢do por equipes.
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4.8 Resultados olimpicos

Em Los Angeles, Gerson competiu no concurso individual geral e em todos os

seis aparelhos da Ginastica Artistica Masculina.

Resultados de Gerson Gnoatto — Jogos Olimpicos de Los Angeles (1984)

Prova Colocacao
Individual Geral 70°

Solo 67°

Cavalo com Algas 68°

Argolas 69°

Salto 70° (empate)
Barras Paralelas 70°

Barra Fixa 68° (empate)

Embora ndo tenha alcancado classificacdo para as finais, Gerson apresentou
desempenho compativel com o estdgio de desenvolvimento da ginastica brasileira
naquele periodo. O elevado nivel técnico da competicdo, aliado ao predominio de atletas
japoneses, chineses e norte-americanos, evidenciava a grande distincia existente entre o

Brasil e as principais escolas internacionais da modalidade.
4.9 Principais conquistas apés a Olimpiada

Apds Los Angeles, Gerson permaneceu como um dos principais nomes da

Ginastica Artistica Brasileira.
Entre seus resultados mais expressivos destacam-se:

e Medalha de bronze por equipes nos Jogos Pan-Americanos de Indianapolis

(1987), resultado historico para a ginastica masculina brasileira.
e 9°lugar no concurso individual geral do Pan-Americano de 1987.
e 6°lugar na barra fixa durante os Jogos Pan-Americanos.
e Participagdo no Campeonato Mundial de Roterda (1987).

o Campedo Brasileiro do concurso individual geral em 1987.
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e Medalhas de ouro na barra fixa e no solo no Campeonato Brasileiro de 1987.

Esses resultados demonstram que sua carreira esportiva atingiu o auge apos a

participacao olimpica, contribuindo para elevar o nivel competitivo da ginastica nacional.
4.10 Contribui¢des para a ginastica brasileira

Gerson Gnoatto pertence a geragdao responsavel por consolidar a presenga
internacional da ginastica artistica masculina brasileira durante a década de 1980. Sua
carreira coincidiu com o fortalecimento dos principais clubes formadores do pais,
especialmente o Grémio Nautico Unido, o Minas Ténis Clube e a SOGIPA, instituigdes

que desempenharam papel decisivo na preparacao de atletas de alto rendimento.

Além dos resultados competitivos, sua trajetéria demonstra a importancia da
continuidade dos investimentos na modalidade. Enquanto Jodo Luiz Ribeiro abriu as
portas da participagdo olimpica, Gerson representou a consolidagdo desse processo,
acumulando experiéncia em Jogos Olimpicos, Campeonatos Mundiais ¢ Jogos Pan-

Americanos.

Em 2019 voltou a competir no Campeonato Brasileiro de Ginastica como atleta

veterano, simbolizando seu permanente vinculo com a modalidade e seu reconhecimento

como um dos pioneiros da ginastica artistica masculina brasileira.
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Capitulo S - Seul 1988: O Brasil diante da Elite Mundial
5.1 Os Jogos Olimpicos de Seul

Os Jogos da XXIV Olimpiada, realizados entre 17 de setembro e 2 de outubro de
1988, em Seul, Coreia do Sul, marcaram uma nova fase do Movimento Olimpico
Internacional. Apos os boicotes que caracterizaram as edigoes de Moscou (1980) e Los
Angeles (1984), a Olimpiada de Seul reuniu praticamente todas as grandes poténcias
esportivas, configurando uma das competicdes mais equilibradas e tecnicamente
qualificadas da histéria do esporte até aquele momento (International Olympic

Committee, 1989).

A realizagdo dos Jogos na Coreia do Sul simbolizou também a crescente
internacionalizacdo do esporte olimpico. O pais anfitrido utilizou o evento como
oportunidade para demonstrar seu desenvolvimento econdOmico, tecnoldgico e
organizacional, investindo fortemente em infraestrutura esportiva, transporte,
comunicagdo ¢ modernizagdo urbana. O sucesso da organizagdo consolidou Seul como

um importante marco na historia dos Jogos Olimpicos modernos (Toohey; Veal, 2007).

Na Ginéstica Artistica Masculina, a competi¢do apresentou um nivel técnico
extremamente elevado. A volta da Unido Soviética e dos demais paises do bloco socialista
restabeleceu o equilibrio competitivo internacional, recolocando frente a frente as
tradicionais escolas soviética, japonesa, chinesa e do leste europeu. Para os ginastas
brasileiros, esse cenario representava um desafio muito superior ao enfrentado quatro

anos antes em Los Angeles.
5.2 A ginastica brasileira no ciclo olimpico

O periodo compreendido entre 1984 e 1988 foi marcado por importantes
transformagdes na Gindstica Artistica Masculina brasileira. A participagdo consecutiva
em Jogos Olimpicos, Campeonatos Mundiais e Jogos Pan-Americanos contribuiu para

ampliar significativamente a experiéncia internacional dos atletas e treinadores.

Durante esse ciclo, observou-se maior aproxima¢do entre a Confederagdo
Brasileira de Ginastica ¢ a Federacdao Internacional de Ginastica (FIG), favorecendo a
atualizacdo das regras, dos métodos de treinamento e dos processos de arbitragem.

Técnicos brasileiros passaram a participar com maior frequéncia de cursos internacionais,
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trazendo ao pais novos conhecimentos relacionados ao treinamento esportivo, a

biomecanica e ao planejamento técnico (CBG, 2024).

Os clubes continuavam desempenhando papel central na formacao dos atletas.
Institui¢des como a Sociedade de Ginastica Porto Alegre (SOGIPA), o Grémio Néautico
Unido, o Esporte Clube Pinheiros, o Flamengo ¢ o Minas Ténis Clube mantinham
programas de treinamento que, embora ainda limitados em comparagdo aos grandes

centros internacionais, apresentavam progressiva evolucao técnica e organizacional.

Outro fator importante foi o fortalecimento das categorias de base. A participagao
de jovens ginastas em competi¢cdes nacionais e internacionais ampliou o numero de atletas
com potencial para integrar futuras selegdes brasileiras, contribuindo para a renovagdo

gradual da modalidade.
5.3 A preparacio para Seul

A classificacdo para os Jogos Olimpicos de Seul representou mais do que a
continuidade da presenga brasileira no maior evento esportivo do mundo; ela simbolizava

o amadurecimento de um projeto iniciado em Moscou, oito anos antes.

Os treinamentos passaram a enfatizar o aperfeicoamento técnico das séries,
buscando aumentar o grau de dificuldade sem comprometer a qualidade da execugdo.
Houve maior preocupacdo com aspectos relacionados a preparacao fisica especifica, ao
controle do treinamento, a prevencdo de lesdes e ao desenvolvimento psicoldgico dos

atletas.

Mesmo diante desses avangos, persistiam importantes limitacdes estruturais. A
inexisténcia de um centro nacional permanente de treinamento dificultava a concentragao
dos melhores ginastas do pais. Além disso, o nimero reduzido de competicoes
internacionais restringia o contato dos atletas brasileiros com o elevado nivel técnico

observado nas principais competi¢des mundiais.

Ainda assim, a expectativa era de que a equipe brasileira apresentasse desempenho

superior ao observado nas participagdes olimpicas anteriores, refletindo o processo

continuo de amadurecimento da modalidade.
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5.4 Os desafios competitivos

Mesmo com os avangos alcangados, a participagao brasileira em Seul evidenciou
desafios importantes para o futuro da modalidade. O primeiro deles dizia respeito ao grau
de dificuldade das séries. Enquanto os principais ginastas do mundo incorporavam
elementos inéditos e combinagdes altamente complexas, os brasileiros ainda
apresentavam exercicios mais conservadores, consequéncia da menor experiéncia

internacional e das limitagdes estruturais existentes.

Outro desafio relacionava-se ao volume competitivo. Atletas das grandes
poténcias disputavam regularmente Campeonatos Mundiais, Copas do Mundo,
Campeonatos Europeus e torneios internacionais de elevado nivel. Os brasileiros, por
outro lado, possuiam calendario internacional muito mais restrito, reduzindo
oportunidades de aperfeicoamento competitivo. Também permaneciam dificuldades
relacionadas ao financiamento do esporte. A auséncia de programas permanentes de
incentivo limitava investimentos em equipamentos, intercambios internacionais e

formagao continuada de treinadores.

Essas questdes demonstravam que o desenvolvimento da Ginastica Artistica
dependia nao apenas do talento individual dos atletas, mas da consolidagao de politicas

esportivas capazes de sustentar projetos de longo prazo.

5.5 Guilherme Saggese Pinto: a afirmacio da Ginastica Artistica brasileira nos

Jogos Olimpicos

Nos XXIV Jogos Olimpicos de Seul em 1988, a maior delegacao brasileira, até
estes JO, era composta por 170 atletas (135 homens e 35 mulheres) e conquistou seis
medalhas (Publio, 2002; Pires et al, 2011). Apos as duas das melhores participagdes nos
JO da historia em 1980 e 1984, era a hora de verificar o potencial olimpico do Brasil, sem
os dois grandes boicotes das ultimas edi¢des.

Em Seul também houve boicote, mas com muito menos expressao que os dois
anteriores, pois a Coreia do Norte também desejava sediar algumas modalidades, fato este
que ndo aconteceu e devido a esta recusa, decidiu ndo participar dos JO. Foi seguida pelos
seguintes paises: Cuba, Nicardgua, Etiopia, Madagascar e Ilhas Seychelles e Albania,
tornando-se os JO mais frequentados durante o periodo da Guerra Fria, pois a partir da

edi¢do de Barcelona, em 1992, ndo houve mais boicotes ao evento (Pires et al, 2011).
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Os JO (1988), realizados em Seul, reuniram as melhores equipes mundiais nas
diversas modalidades, devido ao pequeno grupo que aderiu ao boicote da Coréia do Norte.
Nesta edi¢cdo a GA brasileira se fez presente mais uma vez com a participacao do ginasta
Guilherme Saggese Pinto, na 89 colocagdo na classificatoria (Competicao I) e Luisa
Parente, aos quinze anos, que obteve a melhor colocagdo brasileira nos JO até este
momento, ao obter a 33" posi¢do na competicao classificatéria e 34° na final individual
geral (Competicao II) (Publio, 2002, CBG, 2020).

A participagdo do ginasta Guilherme na GAM nos JO de Seul ocorreu devido a
sua participacao no Campeonato Mundial de GA, realizado em Roterda, na Holanda, onde
participou da equipe masculina e terminando na 110* colocacao, melhor colocagdo dentre
os demais colegas do grupo.

Para obter informagdes sobre a retrospectiva do ginasta Guilherme Saggese Pinto,
realizei a pesquisa bibliografica (Rubio, 2015; Publio, 2002, Oliveira; Bortoleto, 2009),
devido ao fato de ter encontrado poucos dados e/ou muito semelhantes nos sites da CBG
(Na aba imprensa e sub item memorias de ouro), do COB (s6 possui dados a partir de
2010) e em jornais esportivos, quanto ao inicio e trajetoria da sua vida esportiva.

Guilherme Saggese Pinto nasceu em Sao Paulo, SP. Em primeiro de dezembro de
1965 (Rubio, 2015), iniciou o seu contato com a ginastica artistica aos seis anos de idade,
pois sua irma mais velha fazia GA no Clube Pinheiro, em Sao Paulo e ao chegar em casa
ensinava o que tinha aprendido naquele dia e passou a gostar de fazer ginastica. Depois
de algum tempo Guilherme comegou a frequentar o mesmo clube iniciando-se na GA ,
em 1972, sob o comando do técnico Herculano Ferreira Santos, onde permaneceu por
dois anos.

Ap0s esses dois anos no Clube Pinheiros, o ginasta foi para o Clube de Regatas
Flamengo, na cidade do Rio de Janeiro, RJ e foi por onde Saggese competiu por toda a
sua vida esportiva, tendo como responsavel o falecido e renomado técnico e ex-atleta
Sérgio Jatoba, grande responsavel pela sua formagao e sucesso como atleta, desde 1974
até 1986.

Em 1986, Guilherme foi para os Estados Unidos da Américas (EUA), motivado
pela migragdo do seu técnico Jatobd para a equipe feminina e a falta de bons
equipamentos, passando a competir pela Ohio State University até 1989. Em sua
passagem pelos EUA, teve dois técnicos, primeiro o Mike Wilson, entre 1987 ¢ 1988 e
posteriormente o Peter Korman, em 1989 e se aposentando da sua vida de atleta no final

desse mesmo ano.




A PARTICIPAGAO DOS ATLETAS DA GINASTICA ARTISTICA MASCULINA BRASILEIRA NOS JOGOS OLIMPICO...

No Campeonato Mundial de Roterda de 1987, conquistou a classificagdo para os
JO de Seul e durante a competi¢do Aureliano do Carmo foi seu técnico e que, por sua vez,
¢ casado com a ginasta Claudia Magalhdes, que participou dos JO de Moscou, como
vimos anteriormente e residindo em New Jersey, nos EUA (Rubio, 2015).

O Flamengo tinha um dos melhores ginasios para treinamento no Brasil na
época, mas nao era nada bom, comparado com os grandes centros de treinamento. Relata
que vivia me machucando recorrentemente e devido aos buracos que existiam em varios
colchdes, chegando ao ponto de fraturar o pé em 1985, por conta de um destes buracos e
corroborando com Rubio (2015), refere que por este motivo resolveu mudar para os
Estados Unidos.

Quanto a sua passagem pelos JO de Seul, Guilherme respondeu que treinou por
muitos anos para chegar ao ponto maximo da sua carreira, do desejo para participar desta
competi¢ao. Para isso treinou forte por muitos anos e se cobrava demasiadamente para
poder competir bem. A sua participacao no JO foi muito diferente das outras competigdes
internacionais, principalmente por ser o unico atleta da GAM brasileira, sem a
participacdo da equipe de ginastas a qual estava acostumado a participar dos campeonatos
em varios paises.

Ainda sobre Seul, Saggese relata que ndo conseguiu competir muito bem no seu
primeiro dia de séries obrigatdrias, mas que tinha executado muito bem as séries livres.
Segundo Publio (2002), Oliveira; Bortoleto (2009), o ginasta brasileiro recebeu o
reconhecimento internacional através da prestigiada revista americana International
Gymnast Magazine que considerou a sua série de barra fixa a mais original dos JO, fato
este, que o atleta sente bastante orgulho por este reconhecimento.

Guilherme Saggese permaneceu na GA até 1989, onde no final desse ano
encerrou sua carreira de atleta. Apods este ciclo se dedicou ao estudo de arquitetura na
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), especializando-se em design de
interiores e atualmente residindo em Scottsdale no Arizona nos Estados Unidos. Mantem
atualmente contato com os muitos amigos que adquiriu no periodo de ginasta, em suas
passagens pelo Flamengo, selecdo brasileira e de Ohio State.

Por fim Guilherme Saggese Pinto foi bem enfatico em dizer que a ginastica foi

e ainda ¢ importante em todos os aspectos da sua vida pessoal e profissional.
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Capitulo 6
Barcelona 1992: O Encerramento de um Ciclo e o Inicio de uma Nova Era
6.1 Os Jogos Olimpicos de Barcelona

Os Jogos da XXV Olimpiada, realizados entre 25 de julho e 9 de agosto de 1992,
em Barcelona, Espanha, representam um dos momentos mais significativos da histoéria do
Movimento Olimpico Moderno. Além de marcar o centenério da escolha de Pierre de
Coubertin para liderar a restaura¢do dos Jogos Olimpicos, Barcelona simbolizou uma
nova configuragao politica mundial decorrente do fim da Guerra Fria e da reorganizagao

geopolitica iniciada no final da década de 1980.

A queda do Muro de Berlim, em 1989, a reunificagdo da Alemanha, em 1990, ¢ a
dissolu¢do da Unido Soviética, em 1991, alteraram profundamente o cendrio esportivo
internacional. Pela primeira vez desde a Segunda Guerra Mundial, praticamente todas as
nagdes participaram dos Jogos sem os boicotes politicos que marcaram as Olimpiadas
anteriores. Atletas das antigas republicas soviéticas competiram reunidos sob a Equipe
Unificada (Unified Team), enquanto paises recém-independentes iniciavam sua trajetoria

olimpica (I0C, 1993).

Barcelona também consolidou um novo modelo organizacional para os Jogos
Olimpicos. A cidade passou por um amplo processo de revitalizagdo urbana, integrando
planejamento esportivo, infraestrutura, mobilidade, turismo e desenvolvimento
econdmico. O sucesso da organizagdo tornou-se referéncia para futuras cidades-sede e

demonstrou o potencial transformador dos megaeventos esportivos (Toohey; Veal, 2007).

Na Ginastica Artistica Masculina, o nivel técnico alcangou patamares inéditos. As
apresentacoes refletiam décadas de evolugdo cientifica do treinamento esportivo,
incorporando elementos acrobdticos de elevada complexidade, aperfeigoamento

biomecanico e refinamento técnico na execuc¢do dos movimentos.
6.2 O Brasil chega mais experiente

Doze anos apoés a estreia olimpica em Moscou, a Ginastica Artistica Masculina
brasileira apresentava um cenario bastante distinto daquele observado em 1980. A
experiéncia acumulada em trés ciclos olimpicos consecutivos proporcionou

amadurecimento institucional, crescimento técnico e maior inser¢ao internacional.
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Embora o Brasil ainda ndo figurasse entre as principais poténcias da modalidade,
observava-se evolugdo consistente na qualidade das séries apresentadas, na preparagdo
fisica dos atletas e na organiza¢ao da modalidade em ambito nacional. Clubes tradicionais
continuavam desempenhando papel decisivo na formacao de ginastas de alto rendimento,
enquanto a Confederacdo Brasileira de Ginastica ampliava gradualmente suas agodes

voltadas ao desenvolvimento técnico.

A participagdo em Campeonatos Mundiais, Jogos Pan-Americanos e torneios
internacionais possibilitou maior intercdmbio com treinadores estrangeiros, favorecendo

a atualiza¢do metodoldgica e a incorporagao de novas abordagens de treinamento.
6.3 A preparacio para Barcelona

O ciclo olimpico entre Seul e Barcelona caracterizou-se por importantes mudangas
na preparacao esportiva. Os treinadores brasileiros buscavam aproximar seus programas
daqueles utilizados pelas principais escolas internacionais, adaptando métodos as
condi¢des existentes no pais. Houve maior preocupagao com o desenvolvimento técnico
individual, respeitando as caracteristicas especificas de cada atleta e priorizando

aparelhos nos quais apresentavam maior potencial competitivo.

A preparacao fisica tornou-se mais especializada. Exercicios voltados para forca
maxima, poténcia muscular, coordenacdo motora, flexibilidade e estabilidade corporal
passaram a integrar rotinas permanentes de treinamento. Paralelamente, o
acompanhamento fisioterapéutico ganhou maior importincia, reduzindo o impacto das

lesdes sobre o desempenho esportivo.

Apesar desses avangos, persistiam limitagdes relacionadas a infraestrutura
disponivel. Muitos equipamentos utilizados nos treinamentos ainda diferiam daqueles
encontrados nas grandes competicdes internacionais, exigindo constante adaptacao dos

atletas brasileiros.
6.4 A competicao em Barcelona

A competicdo masculina reuniu algumas das maiores referéncias da Ginastica
Artistica mundial. A Equipe Unificada, formada por atletas das antigas republicas
soviéticas, apresentou elevado dominio técnico, mantendo a tradi¢do construida pela
escola soviética ao longo de vérias décadas. A China confirmou definitivamente sua

posicao entre as maiores poténcias da modalidade, enquanto Japao, Alemanha, Hungria e
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outras nagdes europeias continuaram figurando entre os principais protagonistas das

disputas.

O Cdédigo de Pontuacao vigente valorizava séries compostas por elevado grau de
dificuldade aliado a exceléncia técnica da execu¢do. Os ginastas precisavam combinar
forga, precisdo, amplitude dos movimentos e estabilidade nas aterrissagens, reduzindo ao

maximo os descontos atribuidos pelos arbitros.

Nesse ambiente altamente competitivo, os brasileiros realizaram apresentacdes
que evidenciavam significativo desenvolvimento quando comparadas as participagdes
anteriores. Embora permanecessem distantes das finais olimpicas, demonstraram maior
seguranga técnica, melhor qualidade de execucdo e composi¢do mais sofisticada das

séries.
6.5 O amadurecimento da Ginastica Artistica Brasileira

Barcelona representou o encerramento de uma importante etapa histérica da
Ginastica Artistica Masculina brasileira. Os doze anos compreendidos entre Moscou e

Barcelona evidenciaram um processo continuo de aprendizagem e amadurecimento.

Ao longo desse periodo, o Brasil consolidou presenca regular nos Jogos
Olimpicos, ampliou sua participagdo em Campeonatos Mundiais e fortaleceu a atuacao
da Confederacdo Brasileira de Ginastica. Técnicos passaram a investir na divulgagdo da
modalidade, na formacdo de categorias de base, na qualificagdo profissional e na

atualizagdo permanente dos métodos de treinamento.

Outro aspecto relevante foi a crescente valorizagdo da preparacgdo cientifica. A
utilizacdo de avaliagdes fisicas sistemadticas, planejamento anual do treinamento e
acompanhamento multidisciplinar passou gradualmente a integrar o cotidiano das equipes
de alto rendimento. Embora os resultados esportivos ainda ndo refletissem plenamente
esses avangos, tornava-se evidente que a modalidade se encontrava em processo

consistente de desenvolvimento.
6.6 As bases para o sucesso futuro

Os conhecimentos acumulados entre 1980 e 1992 produziram efeitos profundos
nas décadas seguintes. A experiéncia internacional adquirida pelos atletas pioneiros
influenciou diretamente a formacdo de novas geragdes de ginastas. Muitos ex-atletas

tornaram-se treinadores, arbitros e gestores esportivos, disseminando os conhecimentos
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adquiridos ao longo de suas carreiras. Clubes ampliaram investimentos na formacgdo de
jovens talentos, enquanto a Confederacao Brasileira de Ginastica fortaleceu sua estrutura

administrativa e técnica.

Na década de 1990, intensificaram-se os intercAmbios internacionais,
especialmente com treinadores provenientes da antiga Unido Soviética e de paises do
Leste Europeu. Esses profissionais contribuiram significativamente para a modernizagao

da metodologia de treinamento adotada no Brasil.

Esse processo culminaria, anos mais tarde, em importantes resultados
internacionais, incluindo finais olimpicas, medalhas em Campeonatos Mundiais e,
posteriormente, as historicas conquistas olimpicas, que consolidaram definitivamente o

Brasil entre as principais nagdes da Ginastica Artistica.

Assim, o periodo compreendido entre Moscou (1980) e Barcelona (1992) deve ser
reconhecido como a fase fundadora da presenca olimpica da Gindstica Artistica
Masculina brasileira. Foram esses pioneiros que estabeleceram os alicerces técnicos,
institucionais e humanos sobre os quais se construiu a exceléncia alcangada pelo pais nas

décadas posteriores.

6.7 Marco Monteiro: a transi¢io para uma nova era da Ginastica Artistica

Brasileira
A tultima participacio olimpica antes da consolidac¢io internacional

A participagdo de Marco Antonio Vasconcellos Monteiro nos Jogos Olimpicos
de Barcelona, em 1992, marcou o encerramento de um importante ciclo da Gindastica
Artistica Masculina (GAM) brasileira. Depois das participacdes de Jodo Luiz Ribeiro
(1980), Gerson Gnoatto (1984) e Gnoatto (1988), Marco tornou-se o quarto ginasta
brasileiro a representar o pais em Jogos Olimpicos, mantendo a presenga ininterrupta do

Brasil na modalidade por quatro edigdes consecutivas.

Embora os resultados obtidos ainda estivessem distantes das finais olimpicas, sua
participag@o ocorreu em um momento de profundas transformagdes na ginastica mundial.
A década de 1990 assistiu ao crescimento da dificuldade técnica das séries, ao
aperfeicoamento dos equipamentos e ao fortalecimento dos programas nacionais de

treinamento. Nesse cendrio altamente competitivo, o Brasil comecava a estruturar
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politicas esportivas que, anos mais tarde, permitiriam o surgimento de atletas capazes de

disputar medalhas em Campeonatos Mundiais e Jogos Olimpicos.

Marco Monteiro representa, portanto, o elo entre a geracao pioneira da década de
1980 e a geracdo que consolidaria definitivamente a ginastica artistica brasileira no

cenario internacional.
6.8 Origem e formacgao esportiva

Marco Anténio Vasconcellos Monteiro nasceu em 23 de julho de 1966, na cidade
do Rio de Janeiro. Iniciou sua formagao esportiva ainda na infancia e desenvolveu toda
a sua carreira competitiva no Clube de Regatas do Flamengo, uma das institui¢des que
mais contribuiram para o desenvolvimento da gindstica artistica brasileira durante as

décadas de 1980 e 1990.

Sua formagdo ocorreu em um periodo em que os clubes brasileiros buscavam
modernizar seus programas de treinamento, investindo na capacitagdo de técnicos e na
aquisi¢ao de equipamentos homologados pela Federagdo Internacional de Ginéastica
(FIG). Apesar das limitacdes financeiras enfrentadas pelo esporte brasileiro, Marco
destacou-se pelo elevado nivel de preparacao fisica, consisténcia técnica e versatilidade,

caracteristicas fundamentais para competir no concurso individual geral.

Ao longo de sua carreira participou regularmente dos Campeonatos Brasileiros,
conquistando espago entre os principais ginastas do pais e tornando-se presenga constante

nas convocacoes para a selecao brasileira.
6.9 Ascensiao a selecio brasileira

Durante a segunda metade da década de 1980, Marco Monteiro consolidou-se
como um dos principais representantes da ginastica artistica masculina brasileira.Sua
evolugdo técnica levou-o a participagdo em Campeonatos Sul-Americanos, torneios
internacionais € Jogos Pan-Americanos, adquirindo experiéncia competitiva suficiente

para disputar uma vaga olimpica.

Nos Jogos Pan-Americanos de Indianapolis, em 1987, integrou a equipe brasileira
que conquistou a medalha de bronze por equipes, resultado considerado historico para a
modalidade masculina. Essa conquista confirmou a evolugao gradual da ginastica artistica

brasileira e demonstrou que o pais comegava a competir em igualdade com importantes
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sele¢des do continente americano. A medalha pan-americana representou um dos fatores

determinantes para sua convocag¢ao ao ciclo olimpico seguinte.

Para o Brasil, esta edi¢do representou um momento historico, marcado pelas
medalhas de ouro do jud6, com Rogério Sampaio, e da selecdo masculina de voleibol,
além da medalha de prata de Gustavo Borges na natacdo. A delegacgdo brasileira contou

com atletas em 25 modalidades, incluindo a Ginastica Artistica.

A competi¢do apresentou um dos niveis técnicos mais elevados da histéria
olimpica. O dominio dos atletas da Equipe Unificada (ex-Unido Soviética), China, Japao
e Alemanha evidenciava a necessidade de programas nacionais altamente estruturados

para alcangar posicoes de destaque.
6.10 Resultados olimpicos

Marco Monteiro competiu nos seis aparelhos da ginéstica artistica masculina,

além do concurso individual geral.

Resultados de Marco Monteiro — Jogos Olimpicos de Barcelona (1992)

Prova Colocacao
Individual Geral 84°

Solo 81°

Cavalo com Algas =80°
Argolas 87°

Salto 89°

Barras Paralelas =77°
Barra Fixa 80°

Sua melhor classificagdo foi nas barras paralelas, onde terminou empatado na
77 posi¢ao. Apesar de ndo alcancar classificagdo para as finais, sua participagdo manteve
atradigdo brasileira de presenca continua na Ginastica Artistica Masculina olimpica desde

1980.
6.11 O significado historico de sua participa¢io

A Olimpiada de Barcelona encerrou um periodo caracterizado pela participagao

individual de ginastas brasileiros nos Jogos Olimpicos.
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Até aquele momento, o pais ainda ndo possuia estrutura suficiente para formar
equipes completas capazes de disputar as competicdes coletivas, realidade bastante
diferente das grandes poténcias mundiais. Entretanto, a presenca constante de atletas
brasileiros em quatro ciclos olimpicos consecutivos proporcionou experiéncia
internacional acumulada, favorecendo a evolucdo dos programas de treinamento e da

formagao técnica dos profissionais envolvidos com a modalidade.

Marco Monteiro participou justamente dessa fase de transi¢ao, quando o Brasil

comegcava a investir de maneira mais sistematica na ginastica artistica.
6.12 Legado esportivo

Embora sua carreira tenha sido desenvolvida em um periodo de recursos
limitados, Marco Monteiro contribuiu significativamente para a continuidade da GAM

em competi¢gdes internacionais.

Sua geracdo demonstrou que a permanéncia do Brasil no cenario olimpico
dependia da formagao continua de atletas, do fortalecimento dos clubes e da qualificagdo
dos treinadores. As experiéncias adquiridas por Marco e seus companheiros serviram de
referéncia para a reorganizacdo da modalidade durante a década de 1990, quando a

Confederacgdo Brasileira de Ginéstica ampliou investimentos em centros de treinamento,

intercambios internacionais e formacao de técnicos.
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Capitulo 7 - Perfil dos Atletas Brasileiros
7.1 Os pioneiros da Ginastica Artistica Masculina brasileira

A historia da Gindstica Artistica Masculina brasileira nos Jogos Olimpicos entre
1980 e 1992 ¢, sobretudo, a histéria de uma geracdo pioneira. Os atletas que
representaram o Brasil nesse periodo assumiram um papel que ultrapassou os limites da
competi¢ao esportiva. Foram responsaveis por abrir caminhos para a modalidade em um
contexto marcado por restrigdes estruturais, escassez de recursos financeiros e reduzida

tradi¢do internacional.

Ao contrario das grandes poténcias da gindstica, que possuiam sistemas nacionais
de identificagdo de talentos, centros permanentes de treinamento e equipes
multidisciplinares, os ginastas brasileiros desenvolveram suas carreiras quase
exclusivamente em clubes esportivos. Nessas instituicdes encontravam treinadores,
equipamentos e condi¢des para construir uma trajetoria esportiva que, em muitos casos,
dependia da dedicagdo pessoal, do apoio familiar e do comprometimento dos dirigentes

esportivos(Publio, 2002, CBG, 2024).

Representar o Brasil nos Jogos Olimpicos significava muito mais do que alcangar
uma classificacao internacional. Tratava-se de assumir a responsabilidade de demonstrar
que o pais possuia capacidade técnica para integrar uma modalidade historicamente

dominada por europeus e asiaticos.
7.2 A formacao esportiva dos ginastas

A formacao dos atletas brasileiros durante as décadas de 1970 e 1980 apresentava
caracteristicas bastante distintas dos modelos atualmente utilizados no esporte de alto
rendimento. O ingresso na modalidade ocorria, na maioria das vezes, ainda na infancia,
por intermédio de clubes recreativos, associagdes esportivas e sociedades de gindstica. A
iniciagdo esportiva era conduzida por treinadores que acumulavam diferentes fungdes,
atuando simultaneamente como professores, técnicos, preparadores fisicos e, em muitos

casos, gestores das equipes (Publio, 2002).

Os treinamentos enfatizavam inicialmente o desenvolvimento das capacidades
motoras fundamentais, como equilibrio, coordenacao, flexibilidade, for¢a e consciéncia
corporal. Somente apOs a consolidacdo dessas habilidades os atletas iniciavam o

aprendizado especifico dos aparelhos oficiais da Ginastica Artistica Masculina.
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Embora os métodos de treinamento fossem influenciados pelas escolas europeias,
sua aplicagdo no Brasil precisava ser adaptada as condi¢des disponiveis. Muitos clubes
ndo possuiam equipamentos modernos, o que exigia criatividade dos treinadores para

garantir a continuidade da preparacao técnica.
7.3 Os clubes como centros de exceléncia

Durante o periodo analisado, os clubes esportivos constituiram o principal
ambiente de desenvolvimento da Ginastica Artistica Masculina brasileira. Instituigoes
tradicionais, especialmente localizadas nas regides Sul e Sudeste, desempenharam papel
decisivo na formagdo dos atletas olimpicos. Além da infraestrutura disponivel, esses
clubes preservavam uma cultura esportiva construida ao longo de décadas, fortemente
influenciada pelas comunidades de origem europeia que introduziram a pratica da

gindstica no Brasil.

Nesses ambientes, os atletas tinham acesso a treinamentos regulares, competi¢des
estaduais e nacionais, acompanhamento técnico e oportunidades de intercAmbio com
outras equipes. Embora as condi¢des estivessem distantes daquelas encontradas nas
grandes poténcias mundiais, esses clubes constituiram verdadeiros laboratorios de

formagao esportiva.

Grande parte dos ginastas olimpicos brasileiros iniciou e desenvolveu sua carreira
nessas institui¢des, que permaneceram como referéncias nacionais durante todo o periodo

compreendido entre Moscou e Barcelona.
7.4 O perfil técnico dos atletas

Os ginastas brasileiros que participaram das Olimpiadas entre 1980 e 1992
apresentavam caracteristicas técnicas semelhantes as observadas nas principais escolas

internacionais, ainda que em estagio distinto de desenvolvimento competitivo.

A preparagdo exigia elevado dominio das capacidades fisicas especificas da
modalidade. A forga relativa era determinante para os exercicios nas argolas, enquanto a
coordenacdo motora desempenhava papel essencial no cavalo com algas. Nos aparelhos
de barras paralelas e barra fixa predominavam movimentos de impulsdo, giros e

elementos de voo, que exigiam precisdo técnica e elevado controle corporal.

Além das exigéncias fisicas, a modalidade demandava grande estabilidade

emocional. O reduzido tempo disponivel para execucdo das séries, aliado ao rigor do
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sistema de arbitragem, tornava indispensavel o desenvolvimento da concentragdo e da

capacidade de controle da ansiedade durante as competigoes.

Mesmo diante das limitagdes estruturais existentes no Brasil, os atletas
demonstravam elevado comprometimento com o treinamento, caracteristica

frequentemente destacada por treinadores e dirigentes da €poca.
7.5 A rotina de treinamento

A preparagdo dos ginastas brasileiros era marcada por intensa carga de trabalho.
As sessoes de treinamento frequentemente ultrapassavam quatro ou cinco horas diarias,
distribuidas entre preparagdo fisica, aperfeicoamento técnico, repeticdo de elementos

especificos e montagem das séries competitivas.

Grande parte dos atletas conciliava a carreira esportiva com estudos e, em alguns
casos, atividades profissionais, situagao bastante diferente daquela observada em paises

que mantinham programas de dedicagdo exclusiva ao esporte.

A auséncia de bolsas permanentes e de programas estruturados de financiamento
exigia significativo esfor¢o pessoal para manter a continuidade dos treinamentos. Apesar
dessas dificuldades, os ginastas brasileiros demonstravam notavel capacidade de

adaptacao, mantendo elevado nivel de comprometimento com seus objetivos esportivos.
7.6 Os treinadores

A evolugdo da Ginastica Artistica Masculina brasileira entre 1980 e 1992 ndo pode
ser compreendida sem reconhecer a importancia dos treinadores que atuaram nesse
periodo. Além da condugdo técnica dos treinamentos, esses profissionais desempenhavam
fungdes relacionadas ao planejamento esportivo, organizacdo das competigdes,
manutencdo dos equipamentos e acompanhamento dos atletas em viagens nacionais €

internacionais.

Muitos haviam construido sua formacdo por meio da experiéncia pratica,
complementada posteriormente por cursos promovidos pela Confederacdo Brasileira de
Ginastica e pela Federagcdo Internacional de Gindstica. O intercAmbio internacional
permitiu incorporar gradualmente novos conhecimentos sobre metodologia de

treinamento, preparacao fisica e arbitragem.
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Capitulo 8 - Legado para a Ginastica Nacional
8.1 O significado historico do periodo 1980-1992

A histdria da Gindstica Artistica Masculina brasileira entre os Jogos Olimpicos de
Moscou (1980) e Barcelona (1992) representa um dos periodos mais importantes da
consolidagdo da modalidade no pais. Embora os resultados obtidos nessas quatro
Olimpiadas ainda estivessem distantes daqueles alcancados pelas grandes poténcias
internacionais, o legado construido por atletas, treinadores, dirigentes e clubes extrapolou
o ambito competitivo e tornou-se fundamental para o amadurecimento da ginéstica

brasileira.

Ao longo desses doze anos, o Brasil deixou de ser um participante eventual para
estabelecer presencga continua no maior evento esportivo do mundo. Essa permanéncia
possibilitou a aquisi¢ao de experiéncia internacional, o fortalecimento institucional da
Confederacdo Brasileira de Ginastica (CBG) e a formag¢do de uma geragdo de

profissionais comprometidos com o desenvolvimento da modalidade.

As participagdes olimpicas constituiram momentos privilegiados de
aprendizagem. A convivéncia com atletas, técnicos e arbitros das principais escolas
internacionais permitiu identificar diferencas metodologicas, técnicas € organizacionais

que serviram de referéncia para a modernizagdao da Ginéstica Artistica no Brasil.
8.2 O fortalecimento institucional

Um dos principais legados desse periodo foi o fortalecimento das instituigdes

responsaveis pela organizagdo da modalidade.

A fundacao da Confederacao Brasileira de Ginastica, em 1978, coincidiu com o
inicio da participacdo olimpica brasileira e permitiu maior articulagdo entre clubes,
federagdes estaduais e organismos internacionais. Durante os ciclos olimpicos analisados,
a entidade ampliou sua atuacdo na organizacdo de campeonatos nacionais, na formagao
de arbitros, na realizacao de cursos para treinadores e no relacionamento com a Federagao

Internacional de Ginastica .

Essa estrutura administrativa ainda era modesta quando comparada as
organizacdes esportivas das grandes poténcias mundiais, mas representava avango

significativo em relagdo as décadas anteriores. A consolidagao da CBG permitiu maior
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continuidade das politicas esportivas e favoreceu o planejamento de longo prazo para o

desenvolvimento da modalidade.

Paralelamente, observou-se fortalecimento das federac¢des estaduais, responsaveis
pela realizagdo de competicdes regionais e pela formagdo de novos atletas. Essa
descentralizacdo contribuiu para ampliar o numero de praticantes e aumentar a

competitividade nacional.
8.3 A formacao de treinadores

Outro importante legado do periodo compreendido entre 1980 e 1992 foi a
qualificacdo progressiva dos treinadores brasileiros. A participacdo frequente em cursos
internacionais promovidos pela Federacdo Internacional de Ginastica permitiu a
atualizagdo dos conhecimentos relacionados ao treinamento esportivo, ao Codigo de

Pontuacdo e as metodologias de ensino dos elementos técnicos.

O intercambio com profissionais da antiga Unido Soviética, da Alemanha, do
Japao e da China ampliou significativamente o repertério metodoldgico disponivel aos

treinadores brasileiros.

Ao mesmo tempo, universidades passaram a produzir pesquisas relacionadas a
biomecanica, fisiologia do exercicio, aprendizagem motora e treinamento esportivo,
aproximando a produgdo cientifica da pratica cotidiana dos clubes. Esse movimento
favoreceu a constru¢do de uma nova geracao de treinadores, mais qualificada e preparada

para atender as exigéncias da Ginastica Artistica contemporanea.
8.4 O surgimento de uma nova geracao

Talvez o maior legado da geracao olimpica de 1980 a 1992 tenha sido a formagao

das bases que permitiram o surgimento de novos talentos nas décadas seguintes.

Os atletas pioneiros transmitiram suas experiéncias as geracoes mais jovens, seja
atuando como treinadores, arbitros, dirigentes ou professores universitarios. Esse
processo favoreceu a continuidade da evolugdo técnica da modalidade e permitiu

consolidar programas permanentes de formagao esportiva.

Na década de 1990, o aumento do intercambio internacional e a chegada de
treinadores estrangeiros contribuiram para acelerar esse processo de desenvolvimento.

Novas metodologias de treinamento foram incorporadas ao cotidiano dos clubes
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brasileiros, elevando progressivamente o nivel técnico dos atletas. Como consequéncia,
o Brasil passou a disputar posi¢des cada vez mais relevantes em Campeonatos Mundiais,

Copas do Mundo e Jogos Pan-Americanos.
8.5 A preservacio da memoria esportiva

Outro aspecto fundamental refere-se a preservagdo da memoria da Ginastica
Artistica brasileira. Durante muitos anos, a trajetdria dos atletas pioneiros permaneceu
pouco documentada na literatura esportiva nacional. Diversos registros histdricos
encontram-se dispersos em relatorios oficiais, jornais, revistas especializadas e acervos

particulares, dificultando o acesso por pesquisadores e estudantes.

Valorizar a memoria desses atletas significa reconhecer a importancia de suas
contribui¢des para o desenvolvimento do esporte brasileiro. O resgate documental de suas
participagdes olimpicas permite compreender os desafios enfrentados por essa geracdo e
preservar um patrimonio historico que integra a identidade da Ginastica Artistica

Nacional.

Nesse sentido, a produgdo de pesquisas historicas, livros, documentarios e acervos
digitais constitui importante estratégia para assegurar que a trajetoria desses pioneiros

permanega acessivel as futuras geracoes.
Concluindo

Ao analisar a participa¢do da Gindastica Artistica Masculina brasileira nos Jogos
Olimpicos entre 1980 e 1992, observa-se que o verdadeiro legado desse periodo ndo se
limita as classificagdes obtidas nas competicdes. O maior patrimdénio construido foi o
desenvolvimento de uma cultura esportiva baseada na continuidade, na aprendizagem e

no aperfeicoamento permanente.

Os atletas pioneiros demonstraram que era possivel representar o Brasil em uma
das modalidades mais exigentes do programa olimpico, mesmo diante de limitagcdes
estruturais significativas. Seus esfor¢os estimularam investimentos em infraestrutura,

formacao profissional, ciéncia do esporte e organizagao institucional.

Ao final desse ciclo historico, a Ginastica Artistica Masculina brasileira
encontrava-se preparada para ingressar em uma nova etapa de desenvolvimento. Os

conhecimentos acumulados durante as quatro participagdes olimpicas analisadas nesta
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obra serviram de fundamento para a constru¢ao de uma modalidade mais competitiva,

mais profissional e internacionalmente reconhecida.

Assim, Moscou, Los Angeles, Seul e Barcelona representam muito mais do que
simples participagdes olimpicas. Constituem capitulos fundamentais da historia do
esporte brasileiro, responsaveis por estabelecer os alicerces que possibilitaram ao Brasil

alcancar, nas décadas seguintes, um lugar de destaque entre as principais nagdes da

Ginastica Artistica Mundial.
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Capitulo 9
A Construc¢ao da Ginastica Artistica Masculina Brasileira no Cenario Olimpico
9.1 Um percurso de construcio historica

A andlise da participagao da Gindastica Artistica Masculina brasileira nos Jogos
Olimpicos entre Moscou (1980) e Barcelona (1992) evidencia que esse periodo
corresponde a fase de consolidacdo da modalidade em ambito internacional. Mais do que
resultados esportivos, as quatro participacdes olimpicas revelam um processo historico
de construcao institucional, desenvolvimento técnico e amadurecimento competitivo que

transformou profundamente a gindstica brasileira.

Quando o Brasil estreou na modalidade, em 1980, enfrentava inimeras limita¢des
relacionadas a infraestrutura esportiva, ao nimero reduzido de treinadores especializados,
a escassez de equipamentos homologados e ao baixo investimento destinado ao esporte
de alto rendimento. Essas condi¢des colocavam os atletas brasileiros em evidente
desvantagem frente as tradicionais poténcias da Gindstica Artistica, como Unido

Soviética, Japao, Alemanha Oriental, China e Hungria.

Apesar desse cenario, a permanéncia do Brasil em quatro edi¢des consecutivas
dos Jogos Olimpicos demonstrou a capacidade de organizacdo da modalidade e a
determinagdo de atletas, treinadores, dirigentes e clubes em construir um projeto

esportivo de longo prazo.
9.2 Os quatro ciclos olimpicos

Em Moscou (1980), a principal conquista foi a propria participagdo. A experiéncia
proporcionou aos atletas o primeiro contato com o mais elevado nivel da Ginastica
Artistica internacional, permitindo compreender as exigéncias técnicas e organizacionais

do esporte olimpico.

Nos Jogos de Los Angeles (1984), observou-se maior estabilidade nas
apresentacdes e melhor organizagdo institucional da modalidade. A continuidade da
participagdo olimpica fortaleceu a confianca dos atletas e ampliou o conhecimento dos

treinadores brasileiros sobre os métodos utilizados pelas grandes escolas internacionais.

Em Seul (1988), com o retorno das principais poténcias mundiais apds os boicotes

politicos das edi¢des anteriores, o Brasil passou a competir em um ambiente de méxima




A PARTICIPAGAO DOS ATLETAS DA GINASTICA ARTISTICA MASCULINA BRASILEIRA NOS JOGOS OLIMPICO...

exigéncia técnica. Embora os resultados permanecessem modestos, tornou-se evidente o

crescimento da qualidade das séries e da preparagao fisica dos ginastas.

Finalmente, Barcelona (1992) simbolizou o encerramento de um ciclo histérico.
A equipe brasileira apresentava maior maturidade técnica, melhor organizagdo

administrativa e perspectivas concretas de crescimento para os anos seguintes.

Esse processo demonstra que o crescimento da Ginastica Artistica Masculina
brasileira ocorreu de maneira gradual, sustentada pela continuidade das participacdes

internacionais e pelo aprendizado acumulado ao longo dos diferentes ciclos olimpicos.
9.3 Os protagonistas dessa trajetoria

Nenhuma transformagdo esportiva ocorre sem a atuagdo de pessoas
comprometidas com seu desenvolvimento. A evolucdo da Gindstica Artistica Masculina
brasileira foi resultado do trabalho coletivo de atletas, treinadores, arbitros, dirigentes,

clubes e institui¢des esportivas.

Os atletas assumiram o protagonismo ao representar o pais em condicdes
frequentemente inferiores as encontradas pelas grandes poténcias mundiais. Enfrentaram
limitagdes estruturais, reduzidas oportunidades de intercambio internacional e
dificuldades financeiras sem abrir mao do objetivo de competir no mais alto nivel do

esporte.

Os treinadores desempenharam papel igualmente relevante. Além da preparacao
técnica, foram responsaveis pela organizacdo dos programas de treinamento, pela
adaptagdo de metodologias estrangeiras a realidade brasileira e pela formacdo das
geragdes seguintes. Para aprofundamento sobre os técnicos e gestores da GA recomendo

os livros de Publio (2002) e Kamel (2015).

Os clubes constituiram a base sobre a qual se desenvolveu toda a modalidade. Sem
sua atuagdo, dificilmente a Gindstica Artistica teria alcangado o nivel de organizagao

necessario para participar regularmente dos Jogos Olimpicos.
Concluindo

A histéria da Ginastica Artistica Masculina brasileira entre 1980 e 1992 ¢,

sobretudo, a historia da constru¢do de um projeto esportivo.
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Ao longo de quatro ciclos olimpicos consecutivos, o Brasil deixou de ocupar
posicdo periférica para estabelecer presenga continua no cenario internacional da
modalidade. Essa trajetoria foi marcada por desafios estruturais, limitagdes financeiras e
diferencas técnicas em relacdo as principais poténcias mundiais, mas também por

perseveranga, competéncia e capacidade de adaptacao.

Os atletas que representaram o pais nesse periodo ndo conquistaram medalhas
olimpicas. Contudo, conquistaram algo igualmente importante: abriram caminho para que
a Ginastica Artistica Masculina brasileira pudesse evoluir de forma consistente e alcancar,

nas décadas seguintes, reconhecimento internacional.

Seu legado permanece presente em cada centro de treinamento, em cada clube,

em cada treinador e em cada jovem ginasta que inicia sua trajetoria esportiva.

Mais do que um registro de resultados, esta obra buscou preservar parte da
memoria daqueles que contribuiram para transformar a Gindstica Artistica Masculina em
uma das modalidades de maior prestigio do esporte brasileiro. Compreender essa
trajetoria significa reconhecer que as grandes conquistas do presente sao fruto do esforco,

da dedicagdo e da visdo de futuro daqueles pioneiros que, entre 1980 ¢ 1992, escreveram

os primeiros capitulos da historia olimpica da Ginastica Artistica Masculina do Brasil.
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Consideracoes

A revisdo da participagdo dos atletas da Ginastica Artistica Masculina
(GAM), nos JO de 1980 a 1992, permitiu verificar que nos trés JO ocorreram boicotes
sociopoliticos, terminando em 1988 uma série de boicotes aos JO e com o fim da Guerra
Fria ndo tornou a acontecer, fortalecendo os JO com aumento significativo das
transmissdes televisivas destes eventos.

Ao analisarmos a trajetdria esportiva dos ginastas participantes dos JO de
1980 até 1992, deparamos com algumas adversidades que gostariamos de ressaltar. A
primeira delas ¢ que antes da aparicdo e das conquistas de Daiane dos Santos, eram
escassos 0s registros sobre a GA, tanto na midia, quanto na producdo académica,
necessitando recorrer a diversas bibliotecas virtuais, sites e aos poucos livros encontrados
para realizar esta retrospectiva da participa¢do da GA brasileira no JO abordados.

A partir dessa investigagdo foi possivel constatar algumas similaridades entre a
formagdo e o aperfeicoamento técnico dos quatro ginastas, objeto deste estudo. A
primeira refere-se ao inicio do contato com a GA, que aconteceu em sua cidade natal e
que posteriormente tiveram que migrar para outros estados, com a finalidade de
aprimoramento técnico, onde o ginasta Jodo Luiz inicia na GA no Rio Grande do Sul
(RS), indo para o Rio de Janeiro e terminando em Sao Paulo.

J4 o Gerson Gnoatto iniciou também no mesmo estado e posteriormente foi para
MG e retornando para RS. Guilherme Saggese, saiu de SP foi para o RJ e finalizou seus
treinamentos nos EUA. Estas mudancas demonstram a falta de incentivo e de locais
apropriados para o treinamento da GA de alto rendimento no Brasil.

Quanto as condigdes para o treinamento da GA no Brasil, os quatro atletas
foram undnimes em afirmar a precariedade dos ginasios de GA em nosso pais,
comparando-os com outros paises com maior expressao na GA, chegando ao ponto de
proporcionar lesdes devido as mas condi¢des dos aparelhos utilizados para os
treinamentos.

Outro fato que nos chamou bastante atengdo foi quanto as participagdes dos
técnicos em dois momentos. Na inicia¢do, os quatro ginastas tiveram como primeiro
técnico um brasileiro e posteriormente, proximo a participar dos JO, intervengao
profissional estrangeira. Jodo Luiz e Gerson foram treinados pelo japonés Kenji Ohara,
aqui no Brasil e o Guilherme foi treinar nos EUA, com o técnico norte americano Mike
Wilson e somente o Marco Monteiro permaneceu com Roberto Nassar, demonstrando a

nossa deficiéncia técnica dentro da modalidade.




A PARTICIPAGAO DOS ATLETAS DA GINASTICA ARTISTICA MASCULINA BRASILEIRA NOS JOGOS OLIMPICO...

Constatou-se que a participacdo individual nos JO foi um fator que
proporcionou um aumento na inseguranga € no nervosismo no momento das
apresentacdes, devido a auséncia de outros ginastas. Fato este que acontecia regularmente
nas competicdes em diversos paises onde participavam com a equipe de GA e nao com
uma participagdo individual, como ocorreu nos JO abordados.

Dos ginastas participantes do estudo, Jodo Luiz e Guilherme tiveram propostas
para treinar nos EUA apds os JO e Gerson reside no RS. Os ginastas apontaram que foi
um momento marcante em suas vidas, a participacdo nos JO, embora nao tenha
conquistado uma medalha olimpica, simbolo maximo do reconhecimento de suas
carreiras esportivas.

Por fim, creio que o estudo da participagdo da GAM nos JO de 1980 até 1992 tem
muito a contribuir para a comunidade gimnica e académica, permitindo interpretacdo do
processo pelo qual passaram os quatro atletas nos JO abordados, langcando luz ao inicio
da participagdo da GAM brasileira nos JO.

Além de resgatar a trajetdria dos pioneiros da Gindstica Artistica Masculina
brasileira, esta obra busca contribuir para a compreensao dos processos historicos,
institucionais e técnicos que possibilitaram ao Brasil alcangar resultados inéditos no
cenario olimpico.

A consolidacdo desse percurso culminou na conquista da primeira medalha de
ouro olimpica da modalidade, nos Jogos de Londres, em 2012, e na expressiva campanha
realizada nos Jogos Olimpicos do Rio de Janeiro, em 2016, quando a equipe brasileira
conquistou duas medalhas de prata e uma de bronze. Tais resultados assumem significado
ainda maior quando considerados no contexto de uma modalidade que, durante grande

parte de sua historia, permaneceu pouco difundida, com recursos limitados e reduzida

inser¢ao no cenario esportivo nacional.
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A histéria da Ginastica Artistica Masculina (GAM) brasileira nos Jogos Olimpicos
representa um importante capitulo da maturacéo do esporte nacional. Entre as edi¢cOes de
Moscou (1980) e Barcelona (1992), a modalidade passou por um periodo de consolidacdo

marcado por desafios estruturais, limitagdes financeiras e crescente profissionalizagao.
Este livro busca registrar esse periodo pioneiro, valorizando os atletas que representaram
o Brasil nas competi¢des olimpicas e contribuiram para o desenvolvimento da Ginastica
Artistica nacional. Mais do que apresentar resultados, esta obra procura contextualizar 0s
aspectos historicos, politicos, técnicos e esportivos que influenciaram cada participacéo
olimpica. O estudo foi construido a partir de documentos oficiais, literatura cientifica,
entrevistas, registros histéricos e publicacbes especializadas, permitindo compreender o
crescimento da modalidade em um dos periodos mais importantes da histéria da ginastica
brasileira. Espera-se que este trabalho contribua para pesquisadores, estudantes,
treinadores, atletas e demais interessados na histéria do esporte olimpico brasileiro.
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